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Szanowne Panie Dyrektor,
Szanowni Panowie Dyrektorzy,

ciggly rozwoj motoryzacji daje nam duzy komfort i skraca czas podrozy na krotsze
1 dalsze odleglosci. Jednak, obok niepodwazalnych korzysci, niesie szereg zjawisk
negatywnych, w ktérych na pierwsze miejsce wysuwajg sie¢ wypadki drogowe. Wsrod grup
najbardziej zagrozonych sa mlodzi kierowcy - osoby w wieku 18-24 lata - wsrod ktorych
wspotczynnik smiertelnosci na 10 tys. mieszkancdéw jest najwyzszy. Poniewaz w tej grupie
wiekowej znajduja si¢ takze Panstwa uczniowie przesytamy Panstwu link do filmu
edukacyjnego wraz z opracowaniem pomocnym w przeprowadzeniu zaje¢ o tematyce
bezpieczenstwa ruchu drogowego i zachecamy do wykorzystania ich podczas zajeé
z mtodzieza. Film dostepny jest pod linkiem http://www.brd.org.pl/mistrzowie-w-drodze-
film/

Materialy zostaly przygotowane w ramach programu ,Mistrzowie w drodze”
ktérego celem jest wspieranie mtodych kierowcdw, by od poczatku wkroczenia na droge
mieli duzg $wiadomos$¢ odpowiedzialnosci, jaka na nich spoczywa oraz poglebione
umiejetnosci prowadzenia pojazdu.

Ambasadorem programu jest Kajetan Kajetanowicz, trzykrotny rajdowy mistrz
Europy, czterokrotny rajdowy mistrz Polski, dwukrotny wicemistrz swiata (WRC 2 oraz
WRC 3).

Patronat nad programem objeli Komendant Gtéwny Policji, Krajowa Rada
Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego oraz Glowny Inspektor Transportu Drogowego, Sie¢
Badawcza Y ukasiewicz — Przemystowy Instytut Motoryzacji.

Zachecamy takze do korzystania z innych materialéw, ktore sukcesywnie sa
zamieszczane na stronie www.brd.org.pl.
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Bezpieczenstwo w ruchu drogowym

CEL: Budowanie $wiadomosci, w tym wilasciwych postaw i zachowan, w zakresie
bezpieczenstwa na drogach.

ZAKRES TRESCI:

Ogolna informacja o bezpieczenstwie w ruchu drogowym.
Ruch drogowy jest nastgpstwem rozwoju cywilizacyjnego. Stanowi on jeden
z wazniejszych elementow zycia czlowieka, bowiem realizacja naszych celow zyciowych
nieodzownie wigze si¢ z mobilnoscia.
Ciagly rozw6j motoryzacji daje nam duzy komfort i skraca czas podrozy na krotsze
1 dalsze odleglosci. Jednak, obok niepodwazalnych korzysci, niesie szereg zjawisk
negatywnych, w ktorych na pierwsze miejsce wysuwajg si¢ wypadki drogowe.
Na bezpieczenstwo ruchu drogowego wplyw maja trzy podstawowe czynniki, sa nimi:
CZL.OWIEK - POJAZD - DROGA.
Mimo, iz pojazdy wyposazane s3 w wiele systemow, ktore zwigkszaja komfort
i bezpieczenstwo kierowcy, na dodatek poruszamy si¢ nimi po coraz lepszych drogach, to
jednak czlowiek odgrywa w tym trojkacie decydujaca role. To przeciez cztowiek
podejmuje decyzje na drodze, zarowno begdac pieszym, jak i kierujacym pojazdem. Jesli sa
one bledne, nicodpowiedzialne, konsekwencje moga by¢ tragiczne. Kazdy, kto otrzyma
prawo jazdy i wsiadzie za kierownice¢ samochodu ma do dyspozycji narzedzie, ktére moze
przyczyni¢ si¢ do krzywdy drugiego cztowieka. Spowodowac jego kalectwo albo nawet
smier¢. Czasem decydujg o tym utamki sekund, a popeklionego btgedu nie da si¢ juz
naprawic.
Poruszajac kwestie bezpieczenstwa w ruchu drogowym musimy tez pamigtaé, ze nie
wszyscy na drodze maja taka sama pozycje. Piesi 1 rowerzysci, a takze motorowerzysci
1 motocyklisci — sg niechronionymi uczestnikami ruchu. Nie chroni ich maska samochodu
czy tez inne systemy bezpieczenstwa, takie jak pasy bezpieczenstwa, poduszki powietrzne,
ABS-y. Gdy dochodzi do wypadku pojazd uderza bezposrednio w ich ciato. Szanse na
przezycie sa wtedy niewielkie.
Sprawcami wigkszosci wypadkéw drogowych sg kierowcy samochodow osobowych,
wsrdd nich jest tez najwigcej ofiar tych zdarzen. Kierowanie pojazdem daje niektorym
zhudne poczucie wolnosci i bezkarnosci. Pochopne decyzje, brawura, nieznajomos¢
przepisow ruchu drogowego albo ich §wiadome nieprzestrzeganie moga mie¢ i maja
tragiczne nastepstwa. Szczeg6lnie niebezpieczna jest jazda z nadmierng predkoscig. Wraz
ze wzrostem predkos$ci panowanie nad pojazdem staje si¢ trudniejsze. Wydtuza si¢ droga
hamowania, a jednocze$nie brakuje czasu niezbednego na odpowiednia reakcje, zar6wno
ze strony kierujacego, jak i innych uczestnikow ruchu.
Podstawg bezpieczenstwa w ruchu drogowym jest respektowanie obowigzujacych
przepisow, zwracanie uwagi na wszystkich jego uczestnikéw, ale takze kultura
i empatia.



Pamietajmy! Zycie ludzkie jest bezcenne. Na drodze zalezy ono od naszych zachowan
I podejmowanych decyzji.

Mimo znacznej poprawy infrastruktury drogowej i ograniczeniu liczby wypadkéw
drogowych i ich ofiar, Polska w dalszym ciggu nalezy do krajow o jednym z najwyzszych
wskaznikow ofiar $miertelnych - w 2020 roku wynosit on 65 $miertelnych ofiar
wypadkow drogowych na milion mieszkancéw. Z grona panstw europejskich, wiecej
wypadkow na mln. mieszkancoéw wydarza si¢ tylko w Butgarii, Lotwie i Rumunii.

WYKRES 1: LICZBA SMIERTELNYCH OFIAR WYPADKOW DROGOWYCH NA MILION MIESZKANCOW —WSTEPNE DANE ZA
2020R.
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W 2020 roku w Polsce miato miejsce 23.540 wypadkow drogowych, w ktorych zgingto 2.491
0s0b, a rannych zostato 26.463 osoby.

TABELA 1: WSKAZNIK LICZBY ZABITYCH | RANNYCH WEDtUG WOJEWODZTW

Wskaznik | Wskaznik
liczby liczby
Wojewodztwa Wypadki Zabici Ranni zabitych rannych
na 100 na 100
wypadkow | wypadkow

Dolnoslaskie 1578 165 1794 10,5 113,7
Kujawsko - 9827 134 859 16,2 103,9
Pomorskie
Lubelskie 931 156 947 16,8 101,7
Lubuskie 607 76 677 12,5 1115
Lodzkie 2436 221 2763 9,1 113,4
Matopolskie 2265 157 2563 6,9 113,2
Mazowieckie (bez
KSP) 1774 286 2013 16,1 1135
Opolskie 488 65 538 13,3 110,2
Podkarpackie 1167 132 1240 11,3 106,3
Podlaskie 430 78 451 18,1 104,9
Pomorskie 1848 169 2236 9,1 121
Slaskie 2383 189 2715 7.9 113,9
Swie;tokrzyskie 831 96 953 11,6 1147
Warmitisko - 1040 115 1186 11,1 114
mazurskie
Wielkopolskie 2822 217 3234 7,7 114,6
Zachodniopomorskie 927 101 1012 10,9 109,2
KSP 1186 134 1282 11,3 108,1
POLSKA 23540 2491 26463 10,6 1124

ZRODLO: KGP, WYPADKI DROGOWE W POLSCE W 2020 R

Sprawcami wypadkow drogowych sg przede wszystkim kierujacy. Z ich winy w 2020 roku
doszto w Polsce do 20.999 wypadkoéw, w ktorych zgineto 2.020 osob, a ponad 24 tys. 0sob
zostato rannych. Piesi byli sprawcami 1.385 wypadkow.



TABELA 2: SPRAWCY KIERUJACY WEDtUG WIEKU

ZRODLO: KGP

Wiek Ws.kazmk
sprawcy Lieie)
I Wypadki | Zabici Ranni | Populacja wypadkow na
kierujace
10.000
go .
populacji
0- 06 5 0 5 2 660 990 0,02
7-14 201 5 208 3223079 0,62
15-17 223 21 244 1067 940 2,09
18-24 3774 431 4714 2729779 13,82
25-39 6699 659 7716 8553 985 7,83
40 - 59 5699 531 6436 10 340 096 5,51
60 plus 3478 353 3802 9778 304 3,55
b/d 930 20 998 -

Ofiary wypadkow drogowych to w gléwnej mierze ludzie mlodzi! Ponad 20% zgonow
w Polsce, 0s6b w wieku 10-30 lat nast¢gpuje w wyniku wypadku drogowego. To w przedziale
wiekowym 18- 24 lata wystepuje najwyzszy wskaznik ofiar na 10 tys. populacji.

W 2020 roku w Polsce zginglo az 4310s6b, ktére nie ukonczyly 25 roku, i az 659 osoéb

w wieku 25 -

39 lat.

Glowne przyczyny wypadkow drogowych.
1) nieudzielenie pierwszenstwa przejazdu,

v

v

v

moze mie¢ miejsce przy przecinaniu si¢ kierunkow ruchu (skrzyzowanie, przejazd
kolejowy, przej$cie dla rowerzystow), przy wilaczaniu si¢ do ruchu (np. z posesji),
czy przy zmianie pasa ruchu.

nieudzielenie pierwszenstwa jest jedna z najczestszych przyczyn negatywnego
wyniku na egzaminie na prawo jazdy

z tej przyczyny na terenie Polski w 2020 roku zgingto 318 osob a 6660 osob
zostato rannych.

Warto przypomnie¢:
Ogolne zasady pierwszenstwa na skrzyzowaniach i poza nimi, gdzie przecinaja si¢
kierunki ruchu:

v
v
v

v

v

dojezdzajac do skrzyzowania nalezy zachowac szczeg6lna ostroznos$¢,

ustapi¢ pierwszenstwa pojazdowi nadjezdzajacemu z prawej strony,

jesli  skreca si¢ w lewo ustgpi¢ pierwszenstwa pojazdowi jadacemu
z przeciwnego kierunku na wprost lub skrgcajgcemu w prawo,

pojazdy szynowe majg pierwszenstwo w stosunku do innych pojazdow bez
wzgledu na to, z ktdrej strony nadjezdzaja.

(Art. 25 prd)

Oczywiscie, zasady te dotycza skrzyzowan, na ktérych nie ma znoszacych je znakow
1 sygnatow drogowych.
Obowiazki kierujgcego pojazdem wobec rowerzystow:

v

zachowac szczegblng ostroznos¢,



2)

v ustgpi¢ pierwszenstwa rowerzyscie znajdujgcemu sie na przejezdzie dla rowerdw,

V' przy skrecie w droge poprzeczng ustapié pierwszenstwa rowerzyscie jadgcemu na
wprost jezdni, jadacemu po pasie ruchu dla rowerow, drodze dla rowerow lub
innej czgsci drogi, ktdrg zamierza opuscic,

v’ ustgpi¢ pierwszenstwa rowerzyS$cie przejezdzajgc przez droge dla rowerdw poza
jezdnia,

v zachowa¢ minimum 1 metr odstgpu przy wyprzedzaniu.

Pamigtajmy o zakazie wyprzedzania na przejezdzie dla rowerzystow i bezposrednio

przed nim.

niedostosowanie predkosci do warunkéw ruchu,

v" wypadki najtragiczniejsze w skutkach,

v’ z tej przyczyny na terenie Polski w 2020 roku zgingto 856 0sob a 6642 osoby
zostaly rannych,

v' w statystykach ogdlnopolskich to przyczyna co pigtego wypadku,

v ma miejsce nie tylko, gdy niestosujemy si¢ do ograniczen okres$lanych przez znaki
ale takze, gdy nie stosujemy si¢ do warunkéw panujacych na drodze.

Warto przypomnie¢:
v" dozwolone predkosci na polskich drogach

RYSUNEK 1: PREDKOSCI DOPUSZCZALNE DLA POJAZDOW PORUSZAJACYCH SIE PO POLSKICH DROGACH

) PREDKOSCI DOPUSZCZALNE
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ZRODtO: OPRACOWANIE KC BRD

v' im wieksza predko$é, tym wieksze bedg zniszczenia pojazdu oraz obrazenia
podrozujacych nim osob — energia kinetyczna nie znikal

v’ przy zderzeniu z predkosciag 50 km/h ciato cztowieka (50 kg) bedzie wazyto ok.
2,5 tony, smartfon 10 kg,

v'w analizach zderzenie przy predkosci 50 km/h porownuje si¢ do upadku
z 4 pigtra, przy 80 km/h do upadku z 10 pigtra,



v" na suchej nawierzchni asfaltowej, by zatrzyma¢ samochod jadacy z predkoscia
50km/h potrzebujesz 27 m, jadac o 10 km wigcej — 60km/h potrzebujesz az 36 m.
Kazdy kilometr szybciej to dluzsza droga zatrzymania,

v’ systemy bezpieczenstwa montowane w samochodach nowej generacji zwigkszaja
nasze bezpieczenstwo, jednak przy wigkszych predkosciach nie pokonujg praw
fizyki.

RYSUNEK 2: DtUGOSC DROGI ZATRZYMANIA NA SUCHEJ NAWIERZCHNI

DLUGOSC DROGI ZATRZYMANIA
NA SUCHEJ NAWIERZCHNI ASFALTOWEJ
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ZRODLO: OPRACOWANIE KC BRD

3) nieustapienie pierwszenstwa pieszym na przejsciu dla pieszych,
v w 2020 roku na przejéciach dla pieszych w Polsce zgingto 197 osob a 2581 zostato
rannych,
v' piesi jako niechronieni uczestnicy ruchu drogowego sa szczeg6lnie narazeni na
skutki wypadku.
Warto przypomnie¢:
v" badania pokazuja, ze na 10 pieszych tylko 5-Ciu przezyje wypadek przy predkos$ci
50 km/h, przy predkosci przekraczajacej 60 km/h — przezyje tylko
1 osoba,
v’ zgodnie z uregulowaniem prawnym obowigzujgcym od 1 czerwca 2021 r.:

e Kkierujacy pojazdem zblizajac si¢ do przejscia dla pieszych jest obowigzany
zachowaé szczeg6lng ostrozno$¢ 1 ustgpi¢ pierwszenstwa pieszemu
znajdujgcemu si¢ na przejsciu lub wchodzacemu na to przejscie,

e pieszy wchodzacy na przejscie dla pieszych ma pierwszenstwo przed
pojazdem, z wytgczeniem tramwaju

e pieszy wchodzacy na jezdnie lub torowisko albo przechodzacy przez
jezdnig lub torowisko jest zobowigzany zachowac szczegdlng ostroznos¢

e zabrania si¢ wchodzenia na jezdni¢ bezposrednio przed jadacy pojazd,
w tym roOwniez na przejsciu dla pieszych



v kierujgcy pojazdem, ktory skreca w droge poprzeczng ma ustapic¢ pierwszenstwa
pieszemu przechodzagcemu na skrzyzowaniu przez jezdni¢ drogi, na ktora
wjezdza,

v’ zabrania si¢: wyprzedzania na przejsciu dla pieszych i bezposrednio przed nim,
omijania pojazdu, ktory jechat w tym samym kierunku i zatrzymat si¢ w celu
ustapienia pierwszenstwa pieszemu oraz jazdy wzdtuz po chodniku lub przejs$ciu
dla pieszych.

4) niezachowanie bezpiecznej odleglo$ci miedzy pojazdami,

5)

v"w 2020 roku w Polsce w wyniku niezachowania bezpiecznej odlegtosci miedzy

pojazdami zgineto 60 oséb a 2823 osoby zostaly ranne.

Warto przypomniec:

v" zgodnie z regulacja obowiagzujacg od 1 czerwca 2021 kierujacy pojazdem podczas
przejazdu autostradg i droga ekspresowa jest obowigzany zachowa¢ minimalny
odstep miedzy pojazdem, ktorym kieruje a pojazdem jadacym przed nim na tym
samym pasie ruchu. Odstep ten wyrazony w metrach okresla si¢ jako nie mniejszy
niz polowa liczby okreslajacej predkos¢ przejazdu, ktorym porusza si¢ kierujacy,
wyrazone] w kilometrach na godzing. Przepisu tego nie stosuje si¢ podczas
manewru wyprzedzania.

v" w Niemczech dla ustalenia bezpiecznej odleglosci aktualng predkos¢ dzieli sie
przez 2, we Francji stosuje si¢ tzw. system dwusekundowy (wylicza si¢ dystans jaki
samochdd pokona w przeciggu 2 sekund).

nieprawidlowe wyprzedzanie,

v manewr nieprawidtowego wyprzedzania byt w 2020 r. przyczyng $mierci 149 osob
— 1220 o0séb zostato rannych.

Warto przypomnie¢:

v' wyprzedzanie to trudny manewr polegajacy na przejechaniu obok pojazdu

poruszajagcego si¢ w tym samym kierunku,

v' wymaga zachowania szczegdlnej ostroznosci,

v przed wyprzedzaniem kierujacy:

e musi by¢ pewny ze ma odpowiednig widoczno$¢,

e musi by¢ pewny, ze ma duzo miejsca do wyprzedzania, by nie utrudnia¢ jazdy
innym,

e musi by¢ pewny, Ze jadacy za nim nie rozpoczal wyprzedzania,

e musi by¢ pewny, zZe jadacy przed nim nie zasygnalizowal zamiaru
wyprzedzania innego pojazdu, zmiany kierunku jazdy lub zmiany pasa
ruchu.

v wyprzedza si¢ z lewej strony, chyba ze przepisy stanowig inaczej (np. art. 24 ust.
12 prd) zezwala rowerzystom wyprzedzanie z prawej strony innych niz rower
powoli jadacych pojazdoéw),

v nie wolno wyprzedza¢: przy dojezdzaniu do wierzchotka wzniesienia, na zakrecie,
na skrzyzowaniu, na przej$ciu dla pieszych i bezposrednio przed nim, na
przejezdzie dla rowerzystdw i1 bezposrednio przed nim.



6) wjazd na skrzyzowanie przy czerwonym $wietle,
v’ sygnalizacja $wietlna umozliwia bezpieczny przejazd przez skrzyzowanie pod
warunkiem, ze kierowcy przestrzegaja obowigzujacych przepisoéw,
v’ tylko zielone $wiatlo zezwala na przejazd przez skrzyzowanie,
v’ sygnat z6lty ciagly zabrania wjazdu za sygnalizator chyba, ze kierujacy jest tak
blisko sygnalizatora, ze zatrzymanie wymagaloby gwattownego hamowania.

Pasy bezpieczenstwa i ich znaczenie dla bezpieczenstwa kierowcow i pasazerow.
Trzypunktowe pasy bezpieczenstwa to jeden z najstarszych i niezwykle skutecznych
systeméw bezpieczenstwa wprowadzonych przez Volvo w 1959 r. Firma uwolnita
prawo do wynalazku majac na uwadze skuteczno$¢ pasow w ograniczeniu $miertelnosci
wypadkow. Amerykanskie NHTSA szacuje, ze pasy bezpieczenstwa o 50 % redukuja
ryzyko $mierci na skutek wypadku. Zasada dziatania sprowadza si¢ do zabezpieczenia
ciata przed przemieszczaniem si¢ wewnatrz pojazdu, jak
1 wypadnigcia z niego w sytuacji zdarzenia drogowego. Pasy rozciagaja si¢ i zwijaja
podczas jazdy nie utrudniajgc ruchéw, ale w chwili wypadku napinajg si¢ i1 utrzymuja
ciato w miejscu. Prawidtowe zapinanie paséw nie tylko chroni przed $miercia, ale takze
wplywa na znaczne ograniczenie powaznych obrazen.

Warto przypomnie¢:

v’ pas powinien przylega¢ ptasko do ciata, poskrecany moze podczas zdarzenia nie
wytrzymaé napigcia oraz spowodowaé uszkodzenia ciata tj. pgknigcia czy
ztamania kosci,

v’ po zapieciu pasy trzeba dociggna¢ tak, aby nie byto zadnych luzéw pomig¢dzy
pasem a ciatem,

v’ barkowa cze$¢ pasOw bezpieczenstwa powinna przebiegaé przez srodek barku,
(blizej szyi, dalej od skraju barku) oraz przez srodek mostka,

v’ biodrowa cz¢$¢ pasdw powinna by¢ prowadzona ponizej kolcow biodrowych,

v’ prawidlowe utozenie pasdéw jest mozliwe poprzez ustawienie wysokosci fotela
1 mocowania pasow,

v' badania prowadzone w 2015 roku w ramach programu ,,L OTOS-Mistrzowie w
pasach” wykazaty, ze tylko 30% kierowcow 1 pasazerOw poprawnie zapina pasy
bezpieczenstwa — a wydawatoby by sig, ze to takie proste!

v" poduszka powietrzna redukuje ryzyko $mierci 0 50% tylko wtedy, gdy podczas
wypadku dziata wspolnie z pasami bezpieczenstwa,’

v’ pasazerowie na tylnym siedzeniu sg tak samo narazeni na powazne obrazenia
jak z osoby siedzace z przodu samochodu. Ponadto, bez zapietych pasow
stanowia oni $émiertelne zagrozenie dla podrézujacych z przodu pojazdu.?

V' przy predko$ci 50 km/h w razie wypadku ciato (80 kg) wyrzucane jest z sitg 2,5
tony.

1 KRBRD, Pasy bezpieczenistwa — mity i fakty.
2 KRBRD, Pasy bezpieczeristwa — mity i fakty.
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Telefon komorkowy, jako ukryta przyczyna wypadkow drogowych.
W Polsce nie prowadzi si¢ statystki, ilu sprawcow wypadkow drogowych w trakcie
zdarzenia korzystato z telefonu komorkowego.
Warto przypomnie¢:

v

v

prawo ruchu drogowego zakazuje korzystania z telefonu komorkowego podczas
prowadzenia pojazdu, chyba ze kierujacy uzywa zestawu glo§Snomowiacego,
rozmowa  telefoniczna  powoduje  obnizenie  naszych  zdolnosci
psychomotorycznych,

1 sekunda — zerknigcie na ekran telefonu - przy 90 km/h samochéd przejezdza
25 m przejezdzamy 25 m nie widzac, co dzieje si¢ na drodze,

analizy pokazuja, ze ryzyko spowodowania wypadku przez osob¢ rozmawiajgca
przez telefon komorkowy wzrasta o 9%, natomiast przez piszacg SMS-a—az o
30%.

zgodnie z regulacja obowigzujacg od 1 czerwca 2021r. zabrania si¢ korzystania
z telefonu lub innego urzadzenia elektronicznego podczas wchodzenia na
jezdnie lub torowisko, w tym rowniez podczas wchodzenia lub przechodzenia
przez przejscie dla pieszych, w sposob ktéry prowadzi do ograniczenia
mozliwos$ci obserwacji sytuacji na jezdni, torowisku lub przejsciu dla pieszych.

Odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepiséw ruchu drogowego.

v

Odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepiséw prawa o ruchu drogowym zostata
okre$lona w ustawie z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen® (za wyjatkiem
przestgpstwa kierowania pojazdem w stanie nietrzezwos$ci lub pod wptywem
srodka odurzajacego art. 178a Kodeksu karnego® oraz niezatrzymania si¢ do
kontroli art. 178b Kodeksu karnego).

Wykroczenia przeciwko bezpieczenstwu i porzadkowi w komunikacji zostaty
zapisane w Rozdziat XI Kodeksu wykroczen od art. 84 do art. 103.
Powszechnie stosowana forma kary jest grzywna, najczgs$ciej w postaci mandatu
karnego. Wysoko$¢ grzywny w sprawach o wykroczenia wynosi od 20 z} do
5000 zi, chyba, Ze ustawa stanowi inaczej (czesto jest okreslona gorna granicy
kary mniejsza niz 5000 zt).

W postepowaniu mandatowym mozna natozy¢ grzywne w wysokosci do 500 zt,
a w przypadku, gdy czyn wyczerpuje znamiona wykroczen okre$lonych w
dwoch lub wiecej przepisach ustawy do 1000 zi.

Policjant naktadajac grzywne w postaci mandatu karnego jest zobowigzany
stosowac tzw. taryfikator mandatow. Wysoko$¢ mandatow zostata okreslona w
tabeli B zalacznika do rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 24
listopada 2003 r. w sprawie wysokosci grzywien naktadanych w drodze
mandatéw karnych za wybrane rodzaje wykroczen®.

3 t,j. Dz. U.z2019r. poz. 821 ze zm.

4 ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1444 ze zm.)
5t.j. Dz. U.z 2013 r. poz. 1624 ze zm.
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v" Poza natozeniem mandatu karnego za popetnione wykroczenie, kierujgcemu
pojazdem nalicza si¢ takze punkty karne ® . Nalezy pamigtaé, Ze po
przekroczeniu 24 punktoéw, a w przypadku mtodych kierowcow (rok od
uzyskania prawa jazdy po raz pierwszy) po przekroczeniu 20 punktéw, zostaje
zatrzymane prawo jazdy.

v' Warto podkresli¢, ze zgodnie z zapisami ustawy prawo o ruchu drogowym
prawo jazdy zostanie zatrzymane takze w przypadku popelnienia w okresie
probnym’ trzech wykroczen przeciwko bezpieczefistwu w komunikacji lub
jednego przestgpstwa przeciwko bezpieczenstwu w komunikacji.

v" Punkty karne kasujg si¢ po roku od daty popetnienia wykroczenia.

v' Kodeks wykroczen okresla takze $rodki karne. Jednym z nich jest zakaz
prowadzenia pojazdow. Zakaz prowadzenia pojazdéw wymierza si¢
w miesigcach lub latach, na okres od 6 miesiecy do 3 lat.

v’ Zgodnie z trescig art. 178a Kodeksu karnego za kierowanie pojazdem w stanie
nietrzezwosci lub pod wplywem srodka odurzajacego podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolno$ci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

v’ Zgodnie z trescig art. 178b Kodeksu karnego kto, pomimo wydania przez osobe
uprawniong do kontroli ruchu drogowego, poruszajaca si¢ pojazdem lub
znajdujaca si¢ na statku wodnym albo powietrznym, przy uzyciu sygnatow
dzwickowych 1 §wietlnych, polecenia zatrzymania pojazdu mechanicznego nie
zatrzymuje niezwlocznie pojazdu 1 kontynuuje jazde, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

v" W obu przypadkach stosuje si¢ rowniez $rodek karny w postaci zakazu
prowadzenia pojazdow na okres od 1 roku do 15 lat.

Odpowiedzialnos¢ karna za kolizje i za wypadek.
Kolizja
v Kolizja drogowa jest zdarzeniem, w ktérym nie ma osdb rannych. Najczesciej
uszkodzeniu ulegaja pojazdy lub inne mienie, w ktore wjechat pojazd.

Odpowiedzialnos¢ za spowodowanie kolizji zostala okreslona w art. 86

Kodeksu wykroczen®:

e Art. 86. § 1. Kto na drodze publicznej, w strefie zamieszkania lub strefie
ruchu, nie zachowujac nalezytej ostroznosci, powoduje zagrozenie
bezpieczenstwa w ruchu drogowym, podlega karze grzywny.

e § 2. Kto dopuszcza si¢ wykroczenia okreslonego w § 1, znajdujac si¢ w
stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajacego srodka, podlega karze
aresztu, ograniczenia wolnosci albo grzywny.

e § 3. W razie popelnienia wykroczenia okreslonego w § 1 przez osobe
prowadzaca pojazd mozna orzec zakaz prowadzenia pojazdow.

v Za kolizje ,bez alkoholu” zaptacimy mandat w wysokoséci kwoty mandatu
karnego przypisanego za naruszenie stanowigce przyczyn¢ zagrozenia

6 rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie zasad postepowania
z kierowcami naruszajgcymi przepisy ruchu drogowego (Dz. U. z 2012 r, poz. 488)

7 okres prébny dla osoby, ktdra po raz pierwszy uzyskata prawo jazdy kategorii B, trwa 2 lata, poczawszy od
dnia, w ktérym zostat jej wydany ten dokument

8 ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczer (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 821 ze zm.)
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powigkszong o 200 zt, jednak nie wiecej niz 500 zt. Dodatkowo otrzymamy

6 punktéw karnych.

v' Warto przypomnie¢, ze jezeli sprawca kolizji jest kierujacy pojazdem
mechanicznym, ktory znajduje si¢ w stanie po uzyciu alkoholu Iub podobnie
dziatajacego Srodka, nie stosuje si¢ postepowania mandatowego i kazdorazowo
sprawa kierowana jest do Sadu.

v" W przypadku spowodowania kolizji kiedy jesteSmy trzezwi, policjant moze
zatrzyma¢ prawo jazdy fakultatywnie. Zalezy to od jego oceny sytuacji.
Natomiast w sytuacji spowodowania kolizji w stanie po uzyciu alkoholu lub
podobnie dziatajacego $rodka, policjant zatrzymuje prawo jazdy obligatoryjnie.

v’ Zakaz prowadzenia pojazdéw wymierza si¢ na okres od 6 miesiecy do 3 lat.

Wypadek drogowy

v' Wypadek drogowy to zdarzenia, w ktorym na skutek naruszenia zasad
bezpieczenstwa ruchu drogowego, obrazen ciata doznata osoba inna niz sprawca
zdarzenia. Odpowiedzialno$¢ z tego tytutu zostata okreslona w art. 177 Kodeksu
karnego®:

e Art. 177. § 1. Kto, naruszajac, chociazby nieumys$lnie, zasady
bezpieczenstwa w ruchu lgdowym, wodnym Iub powietrznym, powoduje
nieumyslnie wypadek, w ktorym inna osoba odniosla obrazenia ciata
okreslone w art. 157 § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

o § 2. Jezeli nastepstwem wypadku jest $mieré innej osoby albo ciezki
uszczerbek na jej zdrowiu, sprawca podlega karze pozbawienia wolnos$ci od
6 miesigcy do lat 8.

e § 3. Jezeli pokrzywdzonym jest wylacznie osoba najblizsza, $ciganie
przestgpstwa okreslonego w § 1 nastgpuje na jej wniosek.

v Nalezy pamigtaé, ze kiedy spowodujemy wypadek w stanie nietrzezwos$ci lub
pod wplywem $rodka odurzajacego, badz uciekniemy z miejsca zdarzenia, kary
$g znacznie wyzsze:

Skutki spowodowania w stanie nietrzezwym wypadku z cigzkimi obrazeniami

ciata lub ze skutkiem Smiertelnym.

e Kara pozbawienia wolnosci (od 2 lat do 12 lat)

e Nawiazka od 10.000 zt do 200.00 zt

e Zatrzymanie prawa jazdy (od 3 lat do 15 lat lub na zawsze)

e Wylaczona odpowiedzialno$¢ ubezpieczyciela za powstale szkody

(ubezpieczyciel wyptaci odszkodowanie poszkodowanym, ale regresem
ubezpieczeniowym obcigzy sprawce wypadku).

% ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1444 ze zm.)

13



Alkohol, srodki odurzajace i konsekwencje prawne z Kierowania pojazdem pod ich
wplywem.

v' w2020 r. zatrzymano blisko 100 tys. kierujacych pod wptywem alkoholu®®,

v' bedgcy pod dziataniem alkoholu spowodowali 2015 wypadkow drogowych, w
ktérych zgingto 271 osob.

RYSUNEK 3: KONSEKWENCJE PRAWNE JAZDY ,,POD WPLYWEM”

STAN PO UZYCIU ALKOHOLU STAN NIETRZEZWOSCI

AN ARTOSE ALKOHOLD - 0,2 do 0.5 promila alkoholu we krwi | - przekracza 0,5 promila alkoholu we krwi

W WYDYCHANYM POWIETRZU

PODSTAWA PRAWNA

KONSEKWENCJA PRAWNA

Polisa OC

-w 1dm wydychanego powietrza
wynosi od 0,1 mg do 0,25 mg

Art. 87 Kodeksu wykroczen (k.w.)

- kara aresztu (do 30 dni)

lub kara grzywny od 50 zi do 5 000 zi

- zakaz prowadzenia pojazdow

mechanicznych od é miesigcy do 3 lat
- 10 punktéw karnych

-w 1dm wydychanego powietrza
przekracza 0,25 mg

Art.178a § 1 Kodeksu karnego (k.k.)

- grzywna,
- kara ograniczenia lub
pozbawienia wolnosci do 2 lat
- zakaz prowadzenia pojazdéw
mechanicznych od 1 roku do lat 10
- $wiadczenie pienigzne
w wysokosci od 5 tys. do 60 tys. zt
na rzecz Fundacji Pomocy Pokrzywdzonym
i Pomocy Postpenitencjarnej
- 10 punktéw karnych

Wypadek pod wptywem a odszkodowanie

lub innych

nie jest aktywna kiedy jesz kolizje lub
v h

P pod Ikohol

iel wyptaci
Ecd i s

ply
¢. ale potem bedzie dochodzit zwrotu
Yy

(regres

ZRODLO: 1 OPRACOWANIE KC BRD

RYSUNEK 4: WPLYW SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH NA SPRAWNOSC PSYCHOMOTORYCZNA KIEROWCY

PROWADZENIE POJAZDOW A SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE

WPLYW NA SPRAWNOSC PSYCHOMOTORYCZNA KIEROWCY

£8_

HALUCYNACJE

Falon] & ™,
[T 4 'y
R
C.»-
A0 UK —
ZABURZFNIA WIDZENIA UTRATA KONTROLI SENNOSC | APATIA NADPOBUDLIWOSC
(PODWOJNE WIDZENIE) NAD WLASNYM CIALEM

w

ZABURZENIA KONCENTRACJI OBNI2§NIE NAPIECIA RUCHY MIMOWOLNE
MIESNIOWEGO

ZRODLO: 2: OPRACOWANIE KC BRD

10\ stanie po uzyciu oraz w stanie nietrzezwosci
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Ekonomiczne i spoleczne koszty wypadkéw drogowych.

v' skutki wypadkow drogowych to ofiary $miertelne, ofiary ci¢zko ranne, ofiary lekko
ranne i straty materialne,

v’ Koszty spoteczne wszystkich zdarzen drogowych w Polsce w 2018 r. 0szacowano
na poziomie 56,6 mld. zt w tym koszty wypadkoéw drogowych to 44.9 min zt, koszty
kolizji drogowych to 11,7 mld zt, *

v przy ustalaniu kosztéw spotecznych bierze sie pod uwage m.in. takie koszty jak:
przyjazd policji na miejsce zdarzenia, przyjazd karetki, ogledziny lekarskie,
transport zwlok, pochéwek osoby zmarlej, postgpowania prokuratorskie,
rehabilitacja ofiar, wyplaty zasitkoéw,

v" pod liczbami z policyjnych statystyk kryjg si¢ ogromne tragedie rodzin zaréwno
sprawcow, jak i ofiar wypadkoéw drogowych

Doskonalenie techniki jazdy.

v’ Zzajecia odbywajg si¢ w osrodkach doskonalenia techniki jazdy i sg prowadzone
przez instruktoréw,

v szkolenie daje mozliwo$¢ podniesienia umiejetnosci praktycznych zwigzanych
z prowadzeniem pojazdu,

v"w kontrolowanych warunkach mozna sprawdzi¢, jak reaguje samochdd np. na
$liskiej nawierzchni,

v’ programy szkolenia obejmujg zazwyczaj takie elementy jak: trening na plytach
poslizgowych, rozpoznanie poslizgu podsterownego i hadsterownego, hamowanie
awaryjne w zmiennych warunkach, hamowanie awaryjne z omini¢ciem nagltych
przeszkod, hamowanie na tuku powierzchni $liskiej, prawidlowe pokonywanie
zakretu 1 serii zakretow, prawidtowe wykorzystanie systemow bezpieczenstwa
(ABS, ESP itp.) nagta zmiana pasa ruchu na nawierzchni 0 zmiennej przyczepnosci
Z omini¢ciem przeszkody, ¢wiczenia na koordynacje wzrokowo-ruchowa.

1 Drinz. A. Jazdzik — Osmdlska, dr R. Korneé, KR BRD, Wycena kosztéw wypadkéw i kolizji drogowych na sieci
drég w Polsce na koniec roku 2018, z wyodrebnieniem srednich kosztéw spoteczno — ekonomicznych
wypadkdow na transeuropejskiej sieci transportowe;j.
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CELE NAUCZANIA:

WIADOMOSCI

Uczen potrafi:
e Wymieni¢ akty prawne regulujace zasady poruszania si¢ po drodze
e wskaza¢ réznice migdzy wykroczeniem a przestepstwem drogowym
e okresli¢ najpowazniejsze zagrozenia W ruchu drogowym

UMIEJETNOSCI

Uczen potrafi:
e przewidzie¢ skutki nieprzestrzegania przepisow prawa o ruchu drogowym
e przekaza¢ wiedz¢ na temat bezpiecznych zachowan swoim rowiesnikom

POSTAWY
Uczen:
e rozumie wage zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem w ruchu drogowym
e rozumie istote wlasciwej postawy w swoim zachowaniu jako uczestnika ruchu
drogowego
e ma ambicje bycia Mistrzem w drodze — kierowcg jezdzacym bezpiecznie, zgodnie z
przepisami
e zacheca rowiesnikow do wiasciwych zachowan na drodze

FORMY PRACY: praca zbiorowa

STRATEGIA PROWADZENIA LEKCJI:
METODY

e stowna: wyktad wprowadzajacy w zagadnienie bezpieczenstwa w ruchu drogowym;
podsumowanie prezentowanych w filmie tresci
e video: prezentacja filmu edukacyjnego pt. ,,Mistrzowie w drodze”

SRODKI DYDAKTYCZNE
e film edukacyjny pt. ,,Mistrzowie w drodze”
e tablica poglagdowa aktow prawnych regulujacych zagadnienia prawa o ruchu
drogowym
e tablice pogladowe odpowiedzialnosci za kolizje 1 wypadki drogowe oraz za
kierowanie pojazdem w stanie po spozyciu alkoholu i w stanie nietrzezwosci
e strona internetowa KC BRD, zaktadka ,,Mistrzowie w drodze”
LITERATURA DLA UCZNIA:
Ustawa Prawo o ruchu drogowym
Informacje na temat kampanii ,,Mistrzowie w drodze” dostepne na stronie www.brd.org.pl
w zaktadce ,,Mistrzowie w drodze”

LITERATURA DLA NAUCZYCIELA:
e tablica pogladowa z wykazem aktow prawnych
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http://www.brd.org.pl/

statystyka dostepna na stronic www.policja.pl w zaktadce Statystyka Ruch
drogowy_ Wypadki drogowe — Raporty roczne

TOK LEKCJI

CZESC WPROWADZAJACA

1. Sprawy organizacyjne

e powitanie
e sprawdzenie listy obecnosci

Pytanie o znajomo$¢ przepiséw prawa o ruchu drogowym (kto z uczniéw posiada prawo
jazdy, karte rowerowg lub motorowerowq).

Mo

CZESC REALIZACYJNA

Nauczyciel przekazuje ogdlng informacj¢ odnosnie liczby wypadkéw drogowych,
0s0b rannych oraz zabitych w wypadkach drogowych (za poprzedni rok), akcentujac
gléwne przyczyny wypadkéw drogowych

prezentacja filmu pt. ,,Mistrzowie w drodze”

CZESC PODSUMUWUJACA

podsumowanie tre$ci przekazanych w filmie

zachecenie do odwiedzenia strony www.brd.org.pl zaktadka ,,Mistrzowie w drodze”
zachecenie do zainteresowania problematyka oraz strong swoich rowiesnikow
Ocena aktywnosci uczniow

ZALACZNIKI:

Film edukacyjny pt. ,Mistrzowie w drodze”, www.brd.org.pl/mistrzowie-w-
drodze-film/
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