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PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH
KRYZYSY WYCHOWAWCZE

§1

Zaklécenie przez ucznia toku lekcji

Przez zakitocenie toku lekcji nalezy rozumieé wszelkie dziatania ucznia uniemozliwiajgce
realizacje zajeé dydaktycznych 1 wychowawczych (wulgarne zachowanie w stosunku
do rowiesnikow lub nauczyciela, gfosne rozmowy, poruszanie sie po sali bez zgody nauczyciela,
lub brak reakcji na jego polecenia).

1. Jezeli zachowanie jednego ucznia lub kilkoro uczniéw nie pozwala nauczycielowi

na normalng realizacj¢ lekcji, nauczyciel:

1.1. Stosuje system ,,Drzwi Otwartych”.

1.2. Wysyla przewodniczacego samorzadu klasowego z informacja na temat zdarzenia,
do pedagoga szkolnego Ilub innego specjalisty, ktory zobowigzany jest do
natychmiastowego poinformowania Dyrektora Szkoty o zaistniatej sytuacji.

1.3.Pedagog szkolny lub inny specjalista zobowigzany jest do udania si¢ do sali wskazanej
przez nauczyciela i ustalenia przeszkadzajacych ucznidow, a w razie koniecznosci
do zabrania go lub ich z sali lekcyjnej do odrgbnego pomieszczenia np. do gabinetu
pedagoga lub w uzasadnionych przypadkach do gabinetu Dyrektora lub Wicedyrektora
Szkoty.

1.4.Pedagog lub inny specjalista wraz z wychowawcg podejmuje dziatania wychowawczo-
dyscyplinujace wobec ucznia lub uczniow, ktorzy przeszkadzali w prowadzeniu zajec.

1.5.Pedagog szkolny lub inny specjalista przeprowadza z uczniami rozmowg i ustala
konsekwencje zachowania w zaleznos$ci od popelnionego wykroczenia.

1.6.Jezeli uczen w sposdb powazny naruszyt zasady obowiazujace w szkole, na wniosek
pedagoga, wychowawca powiadamia rodzicow lub prawnych opiekunéw ucznia o jego
zachowaniu.

1.7.Jezeli uczen W razacy sposob zlamal zasady, pedagog powiadamia Dyrektora
lub Wicedyrektora Szkoty, wzywa rodzicow lub prawnych opiekunéow ucznia
do natychmiastowego przybycia do Szkoty.

1.8.Jezeli przyczyng zaklocenia toku lekcji byty przypadki okreslone w innych procedurach
postepowan, nalezy postepowac wedlug tych procedur.

1.9.Nie nalezy zaktocaé toku lekcji innym nauczycielom (np. wychowawcom, ktorych
uczniowie aktualnie popetnili wykroczenie).

§2
Oddalenie si¢ ucznia od grupy w czasie wycieczki
na terenie miasta i poza miejscem zamieszkania

. Opiekun grupy lub kierownik wycieczki ustala okolicznosci oddalenia i podejmuje

natychmiastowe poszukiwania zaginionego ucznia:

1.1. Poza miejscem zamieszkania: poszukiwania ucznia podejmuje si¢ kierownik wycieczki,

a grupa z opiekunami pozostaje w ustalonym miejscul.



3.

1.2. W miejscu zamieszkania: opiekun grupy telefonicznie informuje Dyrektora Szkoty,
ktory deleguje osobe do doprowadzenia grupy do Szkoty, a opiekun podejmuje
poszukiwania.

Po odnalezieniu ucznia opiekun grupy lub kierownik wycieczki:

2.1. Wyjasnia przyczyny, ktore doprowadzity do zaistniatej sytuacji.

2.2. Uswiadamia odnalezionej osobie konsekwencje jej zachowania.

2.3. Jesli oddalenie byto nieswiadome, przypomina regulamin wycieczki i udziela uczniowi
upomnienia.

2.4. Jesli oddalenie byto $wiadome przypomina regulamin wycieczki i informuje ucznia
0 wszczeciu wobec niego czynnosci dyscyplinujacych.

2.5. Informuje rodzicow lub prawnych opiekunéw ucznia.

Jesli poszukiwania ucznia sg bezskuteczne, opiekun grupy lub kierownik wycieczki

informuje policje, Dyrektora Szkoty i rodzicéw lub prawnych opiekuna ucznia.

§3
Palenie papierosow (W tym papierosow elektronicznych)
przez ucznia na terenie Szkoly

Zgodnie z ustawq z dnia 9 listopada 1995 roku (z pozniejszymi zmianami) o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U z dn. 30 stycznia 1996 r.)
na terenie Szkoly obowiqzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu i wyrobow tytoniowych.

1.

Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty nakazuje uczniowi zaprzestania palenia i konfiskuje
papierosy, a takze zawiadamia wychowawce klasy.

Wychowawca zawiadamia o fakcie posiadania papierosow rodzicow lub prawnych
opiekunow ucznia i pedagoga szkolnego.

Wobec ucznia palacego na terenie Szkoly stosuje si¢ kary zapisane w Statucie Szkoty.
Pedagog przeprowadza rozmoweg profilaktyczno-ostrzegawcza 2z uczniem i jego
rodzicami lub prawnymi opiekunami, a w razie zaistnienia potrzeby proponuje udanie si¢
do specjalisty w celu uzyskania pomocy.

Wychowawca zobowigzany jest do sporzadzenia notatki z zajscia i przechowywania
jej w teczce wychowawcy.

§ 4
Uczen bedacy pod wpltywem alkoholu lub srodkow psychoaktywnych

Nauczyciel podejrzewajacy, ze uczen jest pod wplywem alkoholu lub $rodkow
psychoaktywnych powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy i pedagoga
szkolnego lub innego specjaliste.

Nauczyciel odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledow bezpieczenstwa nie
pozostawia go samego. Stwarza warunki, w ktorych nie bedzie zagrozone jego zycie ani
zdrowie, a w razie potrzeby korzysta z pomocy pielegniarki szkolne;j.

Jesli wymaga tego sytuacja, nauczyciel wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci
lub odurzenia, ewentualnie udzielenia pomocy medycznej.

Nauczyciel zawiadamia Dyrektora Szkoty oraz rodzicéw lub prawnych opiekunéw ucznia,
ktorych zobowigzuje do niezwlocznego odebrania ucznia ze Szkoty. Gdy rodzice



lub prawni opiekunowie odmoéwig odebrania dziecka albo niemozliwy jest z nimi kontakt,
0 pozostaniu ucznia w Szkole czy przewiezieniu do placowki stuzby zdrowia, albo
przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszom policji - decyduje lekarz w porozumieniu
z Dyrektorem Szkoty.

. Jezeli powtarzaja si¢ przypadki, w ktorych uczen znajduje si¢ pod wptywem alkoholu
lub $rodkéw psychoaktywnych na terenie Szkoty, Dyrektor Szkoty ma obowigzek
powiadomienia o tym policji (specjalisty ds. nieletnich) i sadu rodzinnego. Dalszy tok
postepowania lezy w kompetencji tych instytucji.

§5
Nauczyciel (inny pracownik Szkoly) znajduje na terenie Szkoly substancje
przypominajaca narkotyk

. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty, zachowujac $rodki ostrozno$ci, zabezpiecza
substancje przed dostgpem do niej osob niepowolanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem.
Probuje ustali¢, do kogo znaleziona substancja nalezy, a takze powiadamia o zaistniatym
zdarzeniu Dyrektora Szkoty, ktory wzywa policjg.

. Po przyjezdzie policji, nauczyciel lub inny pracownik Szkoly niezwlocznie przekazuje
zabezpieczong substancj¢ i udziela informacji dotyczace szczegdtow zdarzenia.

Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty, bedacy s$wiadkiem zdarzenia sporzadza
z wydarzenia notatk¢ stuzbowa.

§6
Akty przemocy i agresji w Szkole

. Agresywne zachowanie dziecka wobec innych uczniéw.

1.1. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty obserwujacy agresywne zachowanie ucznia ma
obowigzek przerwania go, uzywajac perswazji stownej lub fizyczne;j.

1.2. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty powiadamia wychowawce lub pedagoga
szkolnego 0 zdarzeniu, ktory przeprowadza z uczniami rozmowg, podczas ktorej
nastepuje  zidentyfikowanie ofiary, agresora, s$wiadka, ocena zdarzenia
oraz wyciagnigcie wnioskow.

1.3. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty bedacy $wiadkiem incydentu sporzadza notatke
stuzbowa (zawierajaca opis zdarzenia, liste¢ o0sOb uczestniczace, sprawce,
poszkodowanego).

1.4. Wychowawca informuje rodzicow lub prawnych opiekundw ucznia o zaistnialej
sytuacji oraz zgtasza sprawe do pedagoga szkolnego, a w razie potrzeby Dyrektora
lub Wicedyrektora Szkoty.

1.5. Wychowawca w porozumieniu z pedagogiem ustala sankcje w stosunku do sprawcy
zdarzenia w oparciu o Statut Szkoty.

1.6. Wychowawca przekazuje rodzicom lub prawnym opiekunom informacje¢ na temat
zastosowanych konsekwencji.

. Bojka miedzy uczniami na terenie Szkoty.

2.1. Nauczyciel obecny przy zajsciu wydaje nakaz natychmiastowego zaprzestania bojki,
w razie potrzeby rozdziela uczniow.



4.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.
2.6.

W przypadku obrazen na ciele, niepokojacego stanu zdrowia ucznia, nauczyciel
w pierwszej kolejnosci powiadamia piclegniarke i Dyrektora Szkoty. W razie potrzeby
zawiadamiane jest pogotowie ratunkowe.

Nauczyciel powiadamia wychowawce i pedagoga, a wychowawca informuje rodzicéw
lub prawnych opiekunéw ucznia poszkodowanego.

Pedagog powiadamia kuratora sagdowego, jesli ten sprawuje opicke nad uczniem,
w szczegolnych wypadkach Policj¢ lub Sad Rodzinny.

Wobec uczestnikow zajscia stosuje si¢ kary zapisane w Statucie Szkoty.
Wychowawca zobowigzany jest do sporzadzenia notatki stuzbowej z zajscia.

Sytuacja zastraszania, wymuszania, wywierania presji na terenie Szkoty oraz innych
rodzajow przemocy psychicznej:

3.1.

3.2.
3.3.
3.4.

Nauczyciel posiadajacymi informacje na temat prawdopodobnego stosowania
przemocy psychicznej, przekazuje ja do wychowawcy klasy, ktory niezwlocznie
informuje, pedagoga i rodzicéw lub prawnych opiekundéw uczniow obu stron zajscia,
a w razie potrzeby Dyrektora lub Wicedyrektora Szkoty.

Wychowawca w obecno$ci pedagoga wyjasnia okolicznos$ci zajscia.

Wobec winnego ucznia stosuje si¢ kary zapisane w Statucie Szkoty.

Wychowawca zobowigzany jest do sporzadzenia notatki stuzbowe;j z zajscia.

Atak ucznia na pracownika Szkoty (agresja fizyczna i/lub stowna).

4.1.
4.2.
4.3.

44.
4.5.
4.6.

Poszkodowany nauczyciel powiadamia Dyrektora lub Wicedyrektora Szkoty.
Dyrektor wyjasnia okolicznosci zajécia | powiadamia wychowawce.

Wychowawca wzywa rodzicow lub prawnych opiekunéw ucznia i opracowuje
w porozumieniu z pedagogiem, plan pracy z uczniem.

W przypadku zniewazenia nauczyciela, Dyrektor powiadamia Policje.

Wobec ucznia stosuje si¢ kary zapisane w Statucie Szkoty.

Wychowawca zobowigzany jest do sporzadzenia notatki stuzbowej z zajscia.

§7
Cyberprzemoc
Przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych

Przez cyberprzemoc rozumiane sq zdarzenia takie jak: przemoc werbalna za posrednictwem

urzqdzen teleinformacyjnych (wulgarne wyzywanie, ponizanie, nekanie, osmieszanie,

straszenie, szantaz, itp.), rejestrowanie filmow i zdje¢ wbrew woli ucznia, ktory si¢ na nich
znajduje, publikowanie 1 rozsyfanie W sieci filmow, zdjeé 1 informacji osmieszajgcych
lub kompromitujgcych, podszywanie sie w sieci pod kogos wbrew jego woli

[ dziatanie na jegqo niekorzysc.

Osobg zglaszajaca cyberprzemoc moze by¢ poszkodowany uczen, jego rodzic lub opiekun,
inni uczniowie, §wiadkowie zdarzenia, nauczyciele.

Nauczyciel posiadajacy wiedze 0 zajsciu powiadamia wychowawce Klasy, ktory informuje
0 zdarzeniu pedagoga szkolnego. Pedagog dokonuje analizy zdarzenia i planuje dalsze
postpowanie.

W przypadku ztamania przez ucznia prawa, Dyrektor Szkoty zawiadamia policjg.

1.



. Pedagog szkolny lub psycholog przeprowadza rozmowe z uczniem, ktdry jest sprawcag
przemocy. Jezeli w zdarzeniu brata udziat wicksza grupa ucznidw, rozmawia z kazdym
osobno.

Pedagog szkolny lub wychowawca oddziatu informuje o zdarzeniu rodzicow lub prawnych
opiekunéw ucznia — sprawcy cyberprzemocy. Jesli rodzice lub prawni opiekunowie
sprawcy odmawiajg wspélpracy lub nie stawiajg si¢ do Szkoty, a uczen nie zmienit
dotychczasowego postepowania, Dyrektor Szkoly powiadamia o zaistnialej sytuacji sad
rodzinny, szczegolnie jesli istniejg inne przejawy demoralizacji ucznia.

W toku wyjasniania zdarzenia nie nalezy konfrontowa¢ sprawcy i ofiar cyberprzemocy.

. Na podstawie rozmow ze sprawca zaj$cia, poszkodowanym i rodzicami lub opiekunami
prawnymi oraz $wiadkami zdarzenia, pedagog szkolny sporzadza notatke stuzbows.
Powinna zawiera¢ date i miejsce rozmowy, personalia 0sob bioracych w niej udziat i opis
ustalonego przebiegu zdarzen.

§8
Uzywanie przez ucznia telefonu lub innych urzadzen multimedialnych,
(bez zgody nauczyciela lub innego pracowania Szkoly,
w trakcie lekcji lub zajeé¢ pozalekcyjnych)

Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty bedacy swiadkiem uzywania przez ucznia telefonu
lub innego urzadzenia, wzywa go do zaprzestania oraz informuje o zdarzeniu wychowawce
klasy.

. Wychowawca rozmawia z uczniem, przypomina mu o obowigzujacym zakazie korzystania
z urzadzen multimedialnych na terenie Szkoty.

. Wobec ucznia stosuje si¢ kary zapisane w Statucie Szkoty.

§9
Akty wandalizmu na terenie Szkoly

Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty bedacy $wiadkiem zdarzenia podejmuje interwencj¢
majaca na celu powstrzymanie dalszych dzialan sprawcoéw, a nastgpnie powiadamia
wychowawce lub pedagoga. Wychowawca lub pedagog niezwloczne powiadamiajg
Dyrektora lub Wicedyrektora Szkoty.

. Wychowawca wyjasnia okoliczno$ci zajscia, a takze powiadamia rodzicoOw lub prawnych
opiekunow i1 pedagoga szkolnego.

. Wobec ucznia stosuje si¢ sankcje zgodne z Statutem Szkoty.

. W szczegolnych przypadkach powiadamiana jest policja, decyduje o tym Dyrektor lub
Wicedyrektor Szkoty.

. Wychowawca zobowigzany jest do sporzadzenia notatki z zajscia i przechowywania
jej w teczce wychowawcy.
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§ 10
Kradzieze na terenie Szkoly

Poszkodowany uczen zglasza kradziez nauczycielowi, wychowawcy, pedagogowi lub in-

nemu specjali§cie, Dyrektorowi Szkoty albo innemu pracownikowi Szkoty.

Nauczyciel, ktory podjat wstepna interwencje, przekazuje informacje o zdarzeniu wycho-

wawcy klasy poszkodowanego i sprawcy, a w przypadku jego nieobecnosci pedagogowi.

Nastepuje wyjasnienie okoliczno$ci zaj$cia kradziezy:

3.1. W przypadku kradziezy przedmiotéw 0 znikomej wartosci Sytuacja wyjasniana
jest migdzy poszkodowanym, a wychowawca.

3.2. W przypadku kradziezy wartosciowych przedmiotow 0 zaj$ciu informowany jest
Dyrektor lub Wicedyrektor Szkoly i pedagog.

W kazdym przypadku kradziezy wychowawca informuje rodzicow lub prawnych opieku-

now obu stron zaj$cia oraz pedagoga. W sytuacji ujawnienia sprawcy, wychowawca lub

pedagog przeprowadza rozmowe ze sprawcg zdarzenia oraz jego rodzicami. Rozmowa

obejmuje informacje o ustalonych okoliczno$ciach zdarzenia, ustalenie formy i terminu

zwrotu skradzionego mienia oraz sposob ukarania sprawcy.

Wychowawca zobowigzany jest do sporzadzenia notatki stuzbowej 2z zajscia

i przechowywania jej w teczce wychowawcy.

Pedagog powiadamia kuratora sadowego, jesli ten sprawuje opieke nad uczniem.

W szczegolnych przypadkach Dyrektor Szkoty powiadamia Policj¢ lub Sad Rodzinny.

Wobec winnego ucznia stosuje si¢ kary zapisane w Statucie Szkoty.

Postanowienia dodatkowe:

9.1. Szkota nie odpowiada za przedmioty wartosciowe, np. telefony komorkowe, bizuterie,
odtwarzacze MP3 1 MP4, pieniadze, urzadzenia teleinformatyczne, rowery itp.

9.2. Na lekcji wychowania fizycznego rzeczy pozostawione sg w szatni, a uczniowie nie
moga podczas lekcji wehodzi¢ do szatni.

§11
Posiadanie przez ucznia niebezpiecznych narzedzi
(przedmiotow) na terenie Szkoly

Za przedmioty niebezpieczne uwaza sig: scyzoryki i noze, duze metalowe sygnety, tancuchy,

szpikulce, kije, lasery, gaz, straszaki broni, patki gumowe Ilub plastikowe oraz inne
niebezpieczne przedmioty, substancje chemiczne tatwopalne, wybuchowe i zZrqce.

1.

Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty, ktory jest Swiadkiem posiadania przez ucznia
niedozwolonego narzgdzia (przedmiotu), nakazuje oddanie go i1 podejmuje dzialanie
zmierzajgce do jego zabezpieczenia (zachowujac $rodki ostroznosci deponuje w pokoju
nauczycielskim).

Jezeli uczen nie chce oddac narzedzia (przedmiotu) nauczyciel interweniujgcy powiadamia
wychowawce, pedagoga, a w uzasadnionych sytuacjach Dyrektora Szkoty.

W przypadku, gdy istnieje uzasadnione podejrzenie, ze jest przedmiot zagrazajacy zdrowiu
i zyciu, Dyrektor Szkoty, pedagog lub interweniujacy nauczyciel wzywa policje.



Nauczyciel, wychowawca, specjalista lub Dyrektor Szkoty odbiera niebezpieczne narzedzie
(przedmiot), przeprowadza rozmowe Z uczniem, pouczajgc 0 grozacym niebezpieczenstwie
oraz informuje o sposobie kary ujetej w statucie Szkoty.

Wychowawca informuje o zdarzeniu rodzicow lub prawnych opiekunow ucznia, wzywa ich
do Szkoly i oddaje przedmiot oraz sporzadza notatke.

§ 12
Seksting

Seksting to przesytanie wiadomosci drogq elektroniczng w formie wiadomosci MMS lub z
wykorzystaniem roznych aplikacji i komunikatorow albo publikowanie np. na portalach
(spotecznosciowych) prywatnych tresci, gtownie zdje¢ lub filmow, o kontekscie
seksualnym, erotycznym.

W przypadku sekstingu zgloszen dokonuja gtéwnie rodzice, opiekunowie prawni dziecka.
Czasami informacja dociera do szkoty bezposrednio od ucznia lub z grona bliskich
znajomych dziecka. Zdarzenie moga zgtosi¢ rowniez nauczyciele i inni pracownicy
szkoty.

. Zidentyfikowani matoletni sprawcy sekstingu sg wezwani do Dyrektora Szkoty, gdzie
zostang im przedstawione dowody ich aktywnosci. Niezaleznie od zakresu negatywnych
zachowan 1 dziatan, wszyscy sprawcy powinni otrzymac wsparcie pedagogiczne

i psychologiczne. Konieczne sg takze rozmowy ze sprawcami W obecnosci ich rodzicow
zaproszonych do szkoty.

. W razie upublicznienia przypadku sekstingu w srodowisku rowiesniczym pierwszg
reakcjg szkoty i rodzicow, oprocz dokumentacji dowodow, winno by¢ otoczenie opieka
psychologiczno-pedagogiczng ofiary oraz zaproponowanie odpowiednich dzialan
wychowawczych.

. Niektore materiaty mogg zosta¢ uznane za pornograficzne, w takim wypadku na
Dyrektorze Szkoty cigzy obowigzek zgtoszenia incydentu policji.

Wszelkie dziatania wobec sprawcow incydentu powinny by¢ podejmowane w porozumieniu
z ich rodzicami lub opiekunami prawnymi.

Na podstawie rozmdéw ze sprawca zajscia, poszkodowanym 1 rodzicami lub opiekunami
prawnymi oraz $wiadkami zdarzenia, pedagog szkolny sporzadza notatke stuzbowa.
Powinna zawiera¢ dat¢ i miejsce rozmowy, personalia osob bioragcych w niej udziat 1 opis
zdarzenia.

§13
Niepokojace zachowania seksualne ucznia
(w tym prostytucja, rozpowszechnianie pornografii)

Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty posiadajacy wiedz¢ lub przypuszczenie
0 niepokojacych zachowaniach seksualnych ucznia powiadamia wychowawce klasy



oraz pedagoga lub psychologa szkolnego, a jezeli jest ich §wiadkiem, zada od ucznia
zaprzestania czynno$ci i podejmuje z nim rozmow¢ wychowawczg.

2. Pedagog lub psycholog szkolny przeprowadza rozmowe z uczniem oraz informuje
o zaistnialym zdarzeniu rodzicéw lub prawnych opiekunéw ucznia.

3. Wychowawca wzywa rodzicéw lub opiekunéw prawnych ucznia do Szkoty i przeprowadza
rozmowe¢ z uczniem w ich obecnosci oraz ustala dalsze postgpowanie z dzieckiem.
W sytuacji, kiedy rodzice lub prawni opiekunowie odmawiaja wspolpracy, nie reaguja na
wezwanie do pojawienia si¢ w Szkole lub zachowanie ucznia wskazuje na demoralizacje¢
(np. uprawianie nierzadu, rozpowszechnianie pornografii), Dyrektor Szkoty pisemnie
powiadamia o zaistniatej sytuacji Sagd Rodzinny lub Policje.

4. Gdy zachowanie ucznia $wiadczy o popehieniu przez niego przestgpstwa (np. gwalt),
psycholog szkolny w porozumieniu z Dyrektorem Szkoty po uprzednim powiadomieniu
0 zajsciu rodzicéw lub opiekunéw ucznia, zawiadamia policj¢. Psycholog sporzadza
ze zdarzenia notatke.

§14
Ciezarna uczennica

1. Jezeli jest to mozliwe ze wzgledow zdrowotnych, Szkola umozliwia ci¢zarnej uczennicy
kontynuowanie nauki na dotychczasowych, ogolnych warunkach, z mozliwo$cig
wyznaczenia egzamindéw klasyfikacyjnych przeprowadzonych do konca roku szkolnego.

2. Uczennica bgdgca W cigzy jest zobowigzana zaistnialg sytuacje zgtosi¢ wychowawcy klasy.

3. Wychowawca klasy przekazuje informacje Dyrektorowi Szkoty i pedagogowi szkolnemu,
ktory wzywa uczennicg wraz z rodzicami lub prawnymi opiekunami na rozmowe.

4. Rodzice lub prawni opiekunowie ciezarnej uczennicy sktadaja do Szkoty wniosek
0 umozliwienie kontynuowania nauki z adnotacja, ze w przypadku zaistniatych komplikacji
zdrowotnych lub wypadku majacego ujemny wptyw na przebieg ciagzy, nie bedzie rosci¢
pretensji prawnych do Dyrektora Szkoty. Do pisma nalezy dotaczy¢ zaswiadczenie 0 cigzy
od lekarza specjalisty.

5. Uczennicy w cigzy przysluguje szczegdlna opieka wychowawcza oraz pomoc
pedagogiczna i psychologiczna.

6. Uczennice W cigzy obejmuja normalne wymagania edukacyjne ujete W rozporzadzeniu
0 ocenianiu, Klasyfikowaniu i promowaniu oraz przeprowadzaniu egzaminow, a takze ujgte
w Statucie Szkoty.

7. Po porodzie uczennicy przystuguje usprawiedliwiony czas nieobecnosci okreslony przez
lekarza prowadzacego.

§ 15
Epizod psychotyczny ucznia

Epizod psychotyczny to zaburzenie psychiczne, ktore charakteryzuje nagly poczgtek i szybki
przebieg. Bez objawow ostrzegawczych, w ciggu kilku dni, najczesciej w reakcji na
nieprzyjemne zdarzenie lub silny stres dochodzi do zaburzenia postrzegania rzeczywistosci.
Charakteryzuje go nagte | gwattowne wystgpienie objawow psychotycznych i zaburzen nastroju,
tj.:
— omaméw (halucynacji) - omamy sfuchowe (glosy komentujgce, dyskutujgce lub
rozkazujgce),
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— wrojen - najczesciej przesladowcze - omamy i urojenia majg wyrazisty charakter i
ulegajq szybkim zmianom (w ciggu dni lub nawet godzin);
— zaburzen myslenia;
— zaburzen napedu psychomotorycznego;
— euforii lub lgku;,
— nastroju depresyjny lub chwiejnego nastroju.
Zaburzenia te ustepujq W krotkim czasie i zwykle nie nawracajq.

1. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoly bedacy s$wiadkiem wystapienia epizodu
psychotycznego u dziecka jest zobowigzany do:

1.1. Niepozostawiania ucznia samego.

1.2. Spokojnego, tagodnego reagowania wobec ucznia.

1.3. Odprowadzenia ucznia w spokojne miejsce, bez rozgtosu.

1.4. Nierozpowszechniania informacji o zdarzeniu.

1.5. Zawiadomienia pogotowia ratunkowego.

2. Dziatania naprawcze, podejmowane przez nauczycieli po powrocie ucznia do Szkoty,
po wystapieniu epizodu psychotycznego:

2.1. Jezeli uczen wraca po leczeniu szpitalnym, wychowawca zobowigzany jest
do przygotowania do tego klasy, np. przez przeprowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych
dotyczacych chorob psychicznych.

2.2. Jezeli uczen sobie tego nie zyczy, pracownicy Szkoly nie informuja o problemach
zdrowotnych innych uczniow z klasy.

2.3. Nauczyciele zobowigzani sg dostosowa¢ wymagania edukacyjne do mozliwo$ci
ucznia i ewentualnych skutkow ubocznych leczenia i choroby.

2.4. Nauczyciele i specjalisci zobowigzani sg do udzielenia wsparcia rodzicom lub
prawnym opiekunom, w tym wskazania na mozliwo$¢ skorzystania z form pomaocy.
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INNE KRYZYSY W SZKOLE —WYBRANE ZDARZENIA

§1

Obecnos¢ niepozadanych osob lub zwierzat na terenie Szkoly

Osoby trzecie bezzasadnie przebywajgce na terenie Szkoly lub osoby zachowujgce si¢
niewtasciwie na terenie szkoty:

1.1. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty, ktory stwierdzit bezzasadny fakt przebywania
osoby trzeciej w szkole prosi 0 opuszczenie jej terenu, a w przypadku odmowy
zawiadamia Dyrektora Szkoty.

1.2. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty, ktoéry stwierdzil niewlasciwe zachowanie
osoby trzeciej przebywajacej w szkole stosuje stowne upomnienie, a w przypadku
braku reakcji prosi o opuszczenie jej terenu i zawiadamia o zdarzeniu Dyrektora
Szkoty.

. Zwierze na terenie Szkoty bez opieki wiasciciela:

2.1. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoly bedacy swiadkiem zdarzenia izoluje uczniow
od zwierzecia (uczniowie nie wychodza z klasy, a gdy sg na boisku na polecenie
nauczycieli wracaja do budynku Szkoty).

2.2. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty informuje Dyrektora Szkoty i podejmuje
dziatania zmierzajace do odizolowania zwierzgcia, jesli istnieje taka potrzeba.

2.3. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoly wzywa Straz Miejska, ewentualnie stuzby
weterynaryjne, jesli istnieje taka potrzeba.

§2
Ewakuacja Szkoly

. Decyzje o ewakuacji podejmuje Dyrektor Szkoty, ktory o jej podjeciu niezwlocznie

powiadamia wszystkich pracownikow przebywajacych na terenie ewakuowanego odcinka.

. Dyrektor Szkoty lub osoba przez niego wyznaczona uruchamia sygnat alarmu lokalnego,

ktorym w szkole sg trzy sygnaty dzwonka, trwajace okoto 10 sekund kazdy, nastgpujace

bezposrednio po sobie. W sytuacji braku pradu, sygnat alarmowy ogtaszany jest za pomoca
gwizdka lub dzwonka recznego z jednoczesnym komunikatem stownym podawanym przez
osoby ogtaszajace alarm.

. W pierwszej kolejnosci ewakuowane sg 0s0by z pomieszczen zagrozonych.

. W dalszej kolejnosci ewakuuje si¢ osoby poczynajac od najwyzszej kondygnacji. Ruch

rozpoczynaja osoby o ograniczonych zdolnosciach poruszania si¢, strumief ruchu

zamykajg osoby sprawne fizycznie.

. Aby utatwi¢ ewakuacje 0sob z niepelnosprawnosciami nalezy:

5.1. Sporzadzi¢ liste uczniéw z réznymi rodzajami niepelnosprawnosci.

5.1. Nalezy rozplanowa¢ zajecia Klas, w ktorych uczg si¢ 0soby niepelnosprawne w
taki sposob, by osoby te nie musialy przemieszcza¢ si¢ poza najnizsza
kondygnacj¢ naziemng budynku (przewaznie parter).

5.1. Przystosowa¢ drogi ewakuacyjne do poruszania si¢ 0sob z rozng
niepelnosprawnoscia.

5.1. Wyznaczy¢ opiekuna osoby niepetnosprawnej na czas ewakuacji.

Ewakuacja odbywa si¢ zgodnie z opracowang instrukcjg organizacji i przebiegu ewakuacji.

Pomieszczenia na parterze w szczegdlnych przypadkach moga by¢ opuszczane przez okna.

12



10.

Nie nalezy bez potrzeby otwiera¢ okien i drzwi, a pomieszczenia opuszczane nie powinny
by¢ zamykane na klucz.

Po zakonczeniu ewakuacji opiekun grupy zobowigzany jest do sprawdzenia listy obecnosci.
W razie podejrzenia, ze kto$ mogt pozosta¢ w strefie zagrozonej, nalezy powiadomic¢ stuzby
ratownicze.

§3
Pozar w budynku Szkoly

Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty, ktory zauwazy pozar lub otrzyma o nim informacje,
natychmiast alarmuje wszystkie osoby znajdujace si¢ w otoczeniu strefy objetej pozarem
oraz Panstwowg Straz Pozarng lub zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112.

Nauczyciel lub inny pracownik Szkoly majacy informacje¢ o pozarze niezwlocznie

powiadamia Dyrektora lub Wicedyrektora Szkoty, ktéry rozporzadza uzycie alarmu

pozarowego sygnalizowanego przez dzwonek szkolny (3 krétkich dzwonkow).

Nalezy bezzwlocznie przystapi¢ do gaszenia pozaru przy pomocy sprze¢tu gasniczego

znajdujacego si¢ w budynku, z uwzglednieniem informacji, ze:

3.1. Nie wolno gasi¢ ognia, ktorego nie jest si¢ w stanie opanowac;

3.2. Nie gasi si¢ woda urzadzen pod napigciem oraz cieczy tatwopalnych.

Dyrektor Szkoty zarzadza ewakuacje ze strefy zagrozone;.

Do przybycia Strazy Pozarnej akcja kieruje Dyrektor Szkoly lub osoba przez niego

wyznaczona. Wszyscy pracownicy muszg bezwzglednie podporzadkowac si¢ poleceniom

kierujacego akcja, a po przybyciu odpowiednich stuzb — ich poleceniom.

Dyrektor Szkoty zleca pracownikowi ds. technicznych wytaczenie doptywu gazu.

Jezeli to mozliwe, Dyrektor poleca usuna¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa

wszelkie znajdujace si¢ tam materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzet

1 urzadzenia oraz wazne dokumenty, nosniki informacji itp.

Dowodce przybylych jednostek nalezy powiadomi¢ o sytuacji 1 podjetych dotychczas

dziataniach.

Informacje dodatkowe:

9.1. Nie nalezy otwiera¢ (bez wyraznej potrzeby) drzwi i okien do pomieszczen objetych
pozarem (doplyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu si¢ ognia).

9.2. Otwierajac drzwi do pomieszczen, w ktorych powstal pozar, nalezy zachowaé
szczegblng ostroznosc.

9.3. Nie nalezy wchodzi¢ do pomieszczen objetych pozarem, a jesSli to konieczne
wchodzac trzeba zachowaé szczegdlng ostroznos$é, w zadymieniu poruszaé si¢ w
pozycji pochylonej lub na czworakach, blisko posadzki, gdzie jest najwiecej powietrza
I lepsza widoczno$¢, aby nie straci¢ orientacji nalezy porusza¢ si¢ wzdhuz Scian,
porgczy, usta zastoni¢ np. wilgotng chustka.
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§4

Zagrozenie chorobg zakazna

1. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty majacy podejrzenie niebezpiecznej choroby
zakaznej u ucznia, niezwtocznie powiadamia o tym Dyrektora Szkoty.

2. Dyrektor Szkoty potwierdza informacj¢ 0 chorobie zakaznej u dyzurujacego inspektora
sanitarnego, z ktérym ustala sposob postgpowania.

3. Dyrektor Szkoty zawiadamia organ prowadzacy oraz Warminsko — Mazurskiego Kuratora
Oswiaty.

4. Dyrektor Szkoly nadzoruje przestrzeganie zalecen stuzb sanitarnych przez pracownikéw
Szkoty i uczniow.

5. Dyrektor Szkoty przygotowuje informacj¢ dla uczniow i1 rodzicow przy wspoOlpracy
Panstwowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Ketrzynie.

6. Dyrektor organizuje (w razie potrzeby) spotkanie z rodzicami i z lekarzem chordb
zakaznych lub pracownikiem Panstwowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej
w Ketrzynie.

§5

Wypadek skazenia chemicznego lub biologicznego Szkoty

Przez zagrozenie chemiczne i biologiczne rozumiane jest uwolnienie niebezpiecznych dla ludzi
i srodowiska pierwiastkow chemicznych oraz ich zwigzkow, mieszanin lub roztworow
wystepujgcych W srodowisku lub powstatych W wyniku dziatalnosci cztowieka. Zagrozenie moze
wynika¢ takze ze stosowania broni biologicznej, w ktorej tadunki bojowe sq wypetnione
mikroorganizmami chorobotworczymi: bakteriami (wqglik, bruceloza etc.) wirusami (ospy,
gorqgczki krwotocznej, zapalenia mozgu, wirusa HIV), toksynami (rycyna, toksyna otulinowa),
grzybami lub pierwotniakami.

1. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoly informuje Dyrektora Szkoty, a on lub osoba przez
niego wyznaczona alarmuje wszystkich przebywajacych na terenie Szkoty, a takze
rozporzadza ewakuacje 0sob przebywajacych na zewnatrz, do budynku Szkoty, zalecajac
przemieszczanie si¢ pod wiatr oraz poprzecznie do kierunku wiatru.

2. Dyrektor Szkoty lub osoba przez niego wyznaczona natychmiast po ogloszeniu alarmu
powiadamia policje, straz pozarng, pogotowie ratunkowe, kladac szczegdlny nacisk
na zawarcie w tym powiadomieniu informacji o charakterze potencjalnego ataku.

3. Przebywajac w budynku Szkoty nalezy zamknaé¢ okna i drzwi, nie dopuszcza¢ do
przeciekow, a takze W miar¢ mozliwosci gromadzi¢ podrgczne s$rodki ratownicze i
odtrutki (maski, pylowe, gaze, wate, kwas octowy, sok cytrynowy, oliwe jadalna, wodg,
wodg¢ utleniong, mydto, olej parafinowy, srodki pobudzajace krazenie, spirytus do
zmywania skory) i przygotowac wilgotne tampony do ochrony drég oddechowych.

4. Nie nalezy dotyka¢ ani wacha¢ podejrzanych przedmiotow, nie sprzataé proszku,
nie $ciera¢ cieczy, aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ substancji przykry¢ ja (np. kocem).
Jesli mial miejsce kontakt z substancjg, nalezy: umy¢ doktadnie rece wodg | mydiem, zdjac¢
ubranie, ktére miato kontakt z podejrzang substancjg 1 wtozy¢ do plastikowego worka.

5. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty sporzadza liste osob, ktore miaty lub mogly miec¢
kontakt z podejrzang substancjg albo znalazty si¢ w odlegtosci okoto 5 m od niej. Liste
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przekazuje policji.

Nauczyciele 1 inni pracownicy Szkoly powstrzymuja si¢ od picia, spozywania
positkdéw oraz prac wymagajacych duzego wysitku, a takze sklaniajg do tego uczniow.

. Nauczyciele wraz z uczniami opuszczajg pomieszczenie, w ktorym stwierdzono obecnosé
podejrzanej substancji. Dyrektor Szkoty izoluje budynek Szkolty wraz ze wszystkimi
obecnymi wewngtrz o0sobami od bezposredniego otoczenia przygotowujac sie
do ewentualnej kwarantanny.

. Do chwili odwotania alarmu lub zarzadzenia ewakuacji nie wolno opuszczaé
uszczelnionych pomieszczen, przebywaé w poblizu okien 1 innych otworéow
wentylacyjnych. Nalezy oczekiwaé na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postgpowac
zgodnie z otrzymanymi od nich wytycznymi.

. Nalezy oczekiwa¢ na pojawienie si¢ odpowiednich stuzb i postgpowaé zgodnie
z otrzymanymi od nich wytycznymi.

§ 6

Atak terrorystyczny na terenie Szkoly

. Wtargnigcie napastnika z niebezpiecznym narz¢dziem lub bronia, ktory strzela do osdb

znajdujacych si¢ na korytarzu i w salach lekcyjnych.

1.1. Jezeli nie ma mozliwosci ucieczki, nalezy ukry¢ sig¢ i zamkna¢ drzwi na klucz.

1.2. Nalezy wyciszy¢ 1 uspokoi¢ uczniow - wszelkie dzwicki wydostajace si¢ z sal
lekcyjnych moga spowodowaé probe wejscia napastnika do pomieszczenia
lub ostrzelanie sali lekcyjnej przez drzwi czy $ciang.

1.3. Konieczne jest otoczenie opiekg uczniow, zawlaszcza tych, ktorzy specyficznie reaguja
na stres 1 mogg mie¢ problemy z opanowaniem emocji.

1.4. Nalezy nakazaé¢ bezwzglednie wyciszy¢ lub/i wylaczy¢ telefony - niespodziewane
sygnaty telefonow mogg zdradzi¢ obecnos¢ osob wewnatrz zamknigtych pomieszczen
1 zacheci¢ napastnika do wejscia.

1.5. Nalezy poinformowac policje wysytajac informacje tekstowa (SMS) o zaistnialej
sytuacji, w przypadku wtargnigcia napastnika do Szkoly niezbednym jest
natychmiastowe przekazanie informacji policji.

1.6. Konieczne jest zastonigcie zaston i zgaszenie $wiatla - nalezy zaciemnié salg, aby
utrudni¢ obserwacj¢ osob zabarykadowanych w salach lekcyjnych przez osoby
wspolpracujace z napastnikami, a znajdujgce si¢ na zewnatrz obiektu szkolnego.

1.7. Nie nalezy przemieszczac si¢ - przemieszczanie si¢ moze powodowa¢ dzwieki lub cien,
ktore moga zosta¢ zauwazony przez napastnikow.

1.8. Nalezy stana¢ ponizej linii okien i zej$¢ ze swiatta drzwi - przebywanie w swietle drzwi
rzuca cien 1 moze zosta¢ zauwazone przez napastnikow.

1.9. Nalezy zejs¢ z linii strzatlu i potozy¢ si¢ na podtodze.

1.10. Jezeli padng strzaly, nie nalezy podnosi¢ glosu - napastnicy oddajac na §lepo
strzaty przez zamkniete drzwi chcg sprowokowac krzyki.

1.11. Nie wolno otwiera¢ nikomu drzwi - interweniujace oddziaty policji w przypadku
takiej koniecznosci same otworzg drzwi.

1.12. W przypadku wtargniecia napastnika do pomieszczenia powinno sie podjaé
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walke, ktora moze by¢ ostatnig szansg na uratowanie zycia.

2. Wtargnigcie napastnikéw do obiektu i/lub bezposredni kontakt z napastnikami.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

Nauczyciele i inni pracownicy Szkoty powinni podda¢ si¢ woli napastnikow
1 wykonywac ich polecenia, a takze poleci¢ to uczniom.

Nauczyciele i inni pracownicy Szkoty powinni stara¢ si¢ zwroci¢ uwage napastnikow
na fakt, ze majg do czynienia z ludZzmi, przez personifikowanie siebie i innych
(zwracanie si¢ do ucznidw po imieniu).

Nauczyciele i inni pracownicy Szkoly powinni pytac¢ si¢ napastnikow o pozwolenie,
np. gdy chcg zwroci¢ do uczniéw z poleceniem.

Nauczyciele 1 inni pracownicy Szkoty powinni stara¢ si¢ zapamigta¢ szczegoty
dotyczace porywaczy i otoczenia (informacje te moga okazaé si¢ cenne dla stuzb
ratowniczych).

Nauczyciele 1 inni pracownicy Szkoty powinni stara¢ si¢ uspokoi¢ ucznidow, a takze
probowac opanowac wlasne emocje.

Dopoki nie zostanie wydane polecenie wyjscia nauczyciele 1 inni pracownicy Szkoty
powinni  ograniczy¢ uczniom mozliwo$¢ wychodzenia z pomieszczenia
oraz wygladania przez drzwi i okna, powinni natomiast nakaza¢ dzieciom potozy¢ si¢
na podtodze.

W momencie podjecia dziatan zmierzajacych do uwolnienia, nauczyciele i inni
pracownicy Szkoty bezwzglednie powinni wykonywaé polecenia  grupy
antyterrorystyczne;.

Po zakonczeniu akcji przez grupe antyterrorystyczna, nauczyciele i inni pracownicy
Szkoty maja obowigzek sprawdzi¢ obecno$¢ uczniow, celem upewnienia sie,
czy wszyscy opuscili budynek, a o nieobecnych uczniach musza bezzwlocznie
poinformowac Policje.

Wszyscy uczniowie, po zakonczeniu akcji musza zosta¢ odebrani przez rodzicow
lub prawnych opiekunéw, albo osoby przez nich upowaznione.

3. Uzycie broni palnej na terenie Szkoty.

3.1.

W sytuacji bezposredniego kontaktu z napastnikiem nauczyciel lub inny pracownik
Szkoty powinien:

3.1.1. Nakaza¢ uczniom potozy¢ si¢ na podlodze i starac si¢ uspokoic.
3.1.2. Dopilnowa¢, aby uczniowie nie odwracali si¢ tylem do napastnikow, w przypadku

polecenia przemieszczania sig.

3.1.3. Jezeli terrorysci wydajg polecenia, dopilnowaé, aby uczniowie wykonywali je

3.2.

3.3.
3.3.1.

3.3.2.

spokojnie.

Jezeli to mozliwe nauczyciel lub inny pracownik Szkoty powinien zadzwon pod numer
alarmowy. Nalezy nie roztaczac si¢ i relacjonowac sytuacje.

Po opanowaniu sytuacji nauczyciel lub inny pracownik Szkoty powinien:

Upewnic¢ si¢ o liczbie 0s6b poszkodowanych i sprawdzi¢ czy strzaty z broni palne;j
nie spowodowaty innego zagrozenia (np. pozaru).
Zadzwoni¢ lub wyznaczy¢ osobg, ktora zadzwoni pod jeden z numerdéw
alarmowych.

3.3.3. Udzieli¢ pierwszej pomocy najbardziej potrzebujacym.

3.3.4.

W przypadku, gdy ostrzal spowodowal inne zagrozenie podja¢ odpowiednie.
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do sytuacji dziatania;
3.3.5. Zapewni¢ 0sobom uczestniczgcym W zdarzeniu pomoc psychologiczng.

§7

Zagrozenie bombowe

1. Post¢gpowanie W przypadku podejrzenia wystepowania zagrozenia bombowego:

1.1. Nie ma wyraznych znakoéw ostrzegawczych o mozliwo$ci wystgpienia zamachu lub
sg one trudno dostrzegalne, jednak zainteresowania 1 uwagi wymagaja ze strony
nauczycieli lub innych pracownikow Szkoty wymagaja:

1.1.1. Nietypowe zachowania o0sOb, pozostawione bez opieki przedmioty (typu
teczki, paczki itp.), osoby ubrane nietypowo do wystepujacej pory roku.

1.1.2. Samochody, a w szczegdlnosci furgonetki, parkujace w nietypowych miejscach
(miejscach organizowania imprez i uroczystosci).

1.2. Nalezy pamigta¢, ze terrorysta nie zawsze musi by¢ odmiennej
narodowosci 1 wyrozniac si¢ z thumu szczeg6lnym wygladem.

1.3. O swoich spostrzezeniach nauczyciel lub inny pracownik Szkoly powinien
niezwlocznie poinformowaé Dyrektora Szkoty, a ten odpowiednie Straz Miejska
lub Policjg.

2. Postepowanie w przypadku przyjecia informacji o podtozeniu tadunku wybuchowego:

2.1. Podczas telefonicznego przyjecia zgloszenia nauczyciel lub inny pracownik Szkoty
przyjmujacy zgloszenie powinien stara¢ si¢ zapamigta¢ jak najwigcej z rozmowy,
zwracajac uwage rowniez na szczeg6dly dotyczace gltosu rozmowcey oraz dzwigki w tle,
a jesli istnieje taka mozliwo$¢ nalezy nagra¢ rozmoweg. Nie nalezy pierwszemu
odktada¢ stuchawki. Jezeli istnieje mozliwos¢ identyfikacji numeru dzwonigcego
nalezy go zapisac 1 przekaza¢ odpowiednim stuzbom.

2.2. W przypadku przyjecia zgloszenia w formie pisemnej nauczyciel lub inny pracownik
Szkoty powinien zabezpieczy¢ ja i uniemozliwi¢ dotykanie jej przez osoby trzecie.
Niezwtlocznie nalezy przekaza¢ ja Policji.

3. Postgpowanie w przypadku =znalezienia lub wyrycia podejrzanego przedmiotu,
przypominajacego tadunek wybuchowy:

3.1. Nie nalezy dotyka¢ podejrzanego przedmiotu.
3.2. Nalezy zadzwoni¢ pod numer alarmowy, a takze powiadomi¢ o zagrozeniu Dyrektora
Szkoty, personel 1 uczniéw, w sposob nie wywotujacy paniki.
3.3. Nalezy zabezpieczy¢ rejon zagrozenia w sposob uniemozliwiajacy dostep osobom
postronnym.
4. Postepowanie po otrzymaniu informacji o podtozeniu tadunku wybuchowego:

4.1. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty, ktory przyjat zgloszenie lub ujawnita przedmiot
niewiadomego pochodzenia, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze moze on stanowic
zagrozenie dla os6b i mienia, niezwlocznie zgtasza ten fakt stuzbom odpowiedzialnym
za bezpieczenstwo (Policja, Straz Gminna) oraz Dyrektorowi Szkoty. Informacji takiej
nie nalezy przekazywa¢ niepowolanym osobom, gdyz jej niekontrolowane
rozpowszechnienie moze doprowadzi¢ do paniki i w konsekwencji utrudnié
przeprowadzenie sprawnej ewakuacji 0sob z zagrozonego miejsca.
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4.2. Dyrektor Szkoty informuje o zdarzeniu Kuratorium O$wiaty, a takze niezwlocznie
powiadamia odpowiednie shuzby: Policj¢, Straz Gminng, Urzad Gminy, organ
prowadzacy a takze przeprowadza ewakuacje budynku zgodnie z procedurami i
instruuje uczniéw o koniecznosci zabrania ze sobg rzeczy osobistych.

4.3. Dyrektor Szkoty, nauczyciel lub inny pracownik Szkoly zawiadamiajac Policje
przekazuje informacje:

4.3.1. Rodzaj zagrozenia i zrodlo informacji o zagrozeniu (informacja telefoniczna,
ujawniony podejrzany przedmiot).

4.3.2. Tres¢ rozmowy z osobg informujaca o podtozeniu tadunku wybuchowego.

4.3.3. Ewentualny numer telefonu, na ktory przekazano informacje o zagrozeniu oraz
doktadny czas jej przyjecia, adres, numer telefonu 1 nazwisko osoby zglaszajacej,
opis miejsca i wyglad ujawnionego przedmiotu.

4.3.4. Wskazane jest uzyskanie od policji potwierdzenia przyjetego zgtoszenia.

5. Ogtoszenie alarmu bombowego oraz procedury postgpowania w czasie zagrozenia
bombowego.

5.1. Do czasu przybycia policji akcja kieruje Dyrektor Szkoly lub osoba przez niego
Wyznaczona.

5.2. Na miejsce zagrozenia incydentem bombowym Dyrektor Szkoty lub osoba przez
niego wyznaczona wzywa stuzby pomocnicze takie jak: pogotowie ratunkowe,
policja, straz pozarna, pogotowie gazowe, pogotowie wodno-kanalizacyjne,
pogotowie energetyczne.

5.3. Po przybyciu policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze
kierowanie akcja - nauczyciele i inni pracownicy Szkoly bezwzglednie powinni
wykonywac polecenia policjantow.

5.4. Przy braku informacji o konkretnym miejscu podtozenia tadunku wybuchowego,
uzytkownicy pomieszczen stuzbowych powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy I jego
bezposrednie otoczenie, pod katem obecnosci przedmiotéw nieznanego pochodzenia.

5.5. Pomieszczenie ogoélnodostepne (korytarz, klatki schodowe, toalety) oraz najblizsze
otoczenie zewngtrzne obiektu, sprawdzaja 1 przeszukuja stuzby odpowiedzialne
za bezpieczenstwo w danej instytucji.

5.6. Podejrzanych przedmiotéw nie wolno dotykaé, o ich lokalizacji nalezy powiadomié
Dyrektora Szkoty oraz osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo - identyfikacja
I rozpoznawaniem zlokalizowanego tadunku wybuchowego oraz jego neutralizacja
zajmuja si¢ uprawnione i wyspecjalizowane jednostki i komorki organizacyjne policji.

5.7. Po ogloszeniu ewakuacji, nalezy zabra¢ rzeczy osobiste i stara¢ si¢ zachowac¢ spokoj
I opanowanie.

6. Postgpowanie po wybuchu tadunku wybuchowego:

6.1. Dyrektor Szkoty lub osoba przez niego wyznaczona sprawdza bezpieczenstwo drog
I rejonodw ewakuacyjnych oraz zarzadza ewakuacje zgodnie z obowiazujacg instrukcja,
ocenia ilo$¢ osob poszkodowanych i1 upewnia sig, jakiego rodzaju zagrozenia
spowodowat wybuch.

6.2. Dyrektor Szkoty, nauczyciel lub inny pracownik Szkoty zawiadamia telefonicznie
odpowiednie shuzby.
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6.3. Nauczyciele i inni pracownicy Szkoty udzielajg pierwszej pomocy najbardziej
potrzebujacym.

6.4. W przypadku, gdy wybuch spowodowal inne zagrozenie, nauczyciele i inni
pracownicy Szkoty podejmuja dziatania odpowiednie do sytuacji.

6.5. Po przybyciu wtasciwych stuzb, bezwzglednie nalezy stosowac si¢ do ich zalecen.

§8

Zabéjstwo ucznia

. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoly niezwtocznie powiadamia o zdarzeniu Dyrektora
lub Wicedyrektora Szkoty.

Dyrektor lub Wicedyrektor Szkoly powiadamia Policje i pogotowie ratunkowe
oraz zabezpiecza miejsce zdarzenia do czasu przyjazdu odpowiednich stuzb.

. Dyrektor Szkoty wyznacza osobe do jak najszybszego powiadomienia rodziny o $mierci
dziecka. Nie nalezy udziela¢ informacji mediom, dopoki 0 $mierci nie powiadomi
si¢ rodzicéw lub prawnych opiekunow. Nalezy stosowaé procedury §11 1 §20.

Dyrektor Szkoty w miar¢ mozliwosci organizuje pomoc i wsparcie rodzinie zmartego,
W razie potrzeby powiadamia pogotowie ratunkowe.

Pedagog szkolny powiadamia Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogicznag i organizuje pomoc
psychologiczng uczniom i nauczycielom.

. Dyrektor Szkoty organizuje prace Szkoty w taki sposob, aby mozliwy byt proces
interwencji kryzysowej — udzielenie wsparcia psychologicznego uczniom, pomoc
w odreagowaniu traumatycznych przezyc.

§9

Zamiar samobdjczy ucznia

Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty, posiadajacy wiedz¢ 0 potencjalnym zamiarze
samobdjczym podejmuje sig:

1.1. Ustalenia i potwierdzenia rodzaju zdarzenia.

1.2. Doprowadzenia ucznia go w ustronne miejsce i niepozostawianie samemul.

1.3. Usunigcia wszystko, co moze utatwic¢ uczniowi realizacjg zamiaru.

1.4. Wezwania stuzb ratowniczych (pogotowie, policja), jesli jest taka potrzeba.

1.5. Zawiadomienia Dyrektora Szkoty.

1.6. Poinformowania wychowawcy i pedagoga lub psychologa szkolnego.

. Wychowawca klasy zawiadamia rodzicéw lub prawnych opiekunéw ucznia.

Psycholog szkolny dokonuje diagnozy ryzyka ponowienia zamiaru uwzgledniajac,
ze odratowana osoba ma nadal powazne kiopoty z radzeniem sobie z problemami
zyciowymi. Podejmuje probg zmobilizowania rodziny, aby udzielita wsparcia bliskiemu,
zapewnita mu bezpieczenstwo, wzmocnita wzajemne wigzi. Konsultuje dalsza strategie
z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng lub placowka opieki zdrowotne;.

19



§ 10
Zaloba po $mierci ucznia

Dyrektor Szkoly zawiadamia nauczycieli 1 innych pracownikéw Szkoty na temat $mierci
ucznia.

Psycholog 1 pedagog szkolny informuja nauczycieli oraz wychowawcéw na temat
sposobow przeprowadzania rozméw z uczniami, uwzglgdniajac elementy odreagowywania
sytuacji trudnych.

Wychowawcy informujg uczniéw o zdarzeniu na forum klasy, jesli istnieje taka potrzeba.
Nauczyciele monitoruja stan psychiczny ucznidow, zwracajac szczegolng uwage na dzieci,
u ktorych stwierdza si¢ Silng reakcje emocjonalng. Konsultujg sytuacj¢ z pedagogiem i
psychologiem szkolnym.

Dyrektor Szkoty stwarza mozliwos$¢ uczestniczenia uczniow W ceremoniach pogrzebowych.
Pedagog i psycholog utatwiajg kontakt ze specjalistami z placowek wsparcia zewngtrznego.

§11
Konieczno$é zawiadomienia o $mierci ucznia

Smierci ucznia rodzicow lub opiekunow zawiadamia Dyrektor Szkoty lub osoba przez
niego wyznaczona. Powiadamianie powinno si¢ odbywaé bezposrednio, w czasie
mozliwie jak najkrdotszym od ustalenia tozsamosci ofiary i osob jej najblizszych.
Powiadomienie o $§mierci powinno odbywac si¢ przez co najmniej dwie osoby. Jedna
udziela informacji, druga obserwuje reakcj¢ osoby powiadamianej. Powiadomienie
powinno odby¢ si¢ na terenie przyjaznym osobie powiadamianej.

Zawiadomienie powinno by¢ mozliwie jak najprostsze. Powinno si¢ wyrazi¢ wspotczucie
1 zrozumienie. Nalezy skupi¢ si¢ na udzieleniu pomocy i wsparcia rodzinie zmartego.
Trzeba by¢ przygotowanym na udzielenie wszystkich informacji, jakich bedzie wymagata
osoba powiadamiana. Udzielane informacje powinny by¢ proste i zwigzte. Nalezy unikac
drastycznych szczego6tow 1 informacji niepotrzebnych, odnoszacych si¢ do drugorzednych
elementéw sprawy.

. Nie nalezy, po zawiadomieniu o $mierci, zostawi¢ rodziny i bliskich zmartego samych,
bez opieki. Nalezy poda¢ adresy instytucji udzielajacych wsparcia.

Rodzina ucznia nie powinna dowiadywac si¢ o $mierci ucznia z mediéw lub od osob
trzecich. Obowigzek informowania lezy po stronie personelu Szkoty.

§12
Podejrzenie, ze uczen wychowuje sie w rodzinie dysfunkcyjnej

Nauczyciel lub specjalista majacy podejrzenie, ze uczen wychowuje si¢ w rodzinie
dysfunkcyjnej powiadamia Dyrektora Szkoty oraz wychowawce i1 pedagoga szkolnego.
Pedagog lub psycholog szkolny przeprowadza rozmowe z uczniem i sporzadza z niej
notatke.

Pedagog lub psycholog szkolny wzywa do Szkoly rodzicéw lub prawnych opiekunéw
ucznia orz informuje ich o konsekwencjach prawnych zwigzanych z dysfunkcjami rodziny.
. Nauczyciele i specjalisci monitorujg stan ucznia i funkcjonowania jego rodziny w okresie
pozniejszym.
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. W sytuacji, gdy problem si¢ powtarza, nasila lub zagrozone jest zycie i zdrowie dziecka,
Dyrektor Szkoty kieruje wniosek do sadu, prokuratury lub na policje.

§ 13
Przemoc psychiczna lub fizyczna pozaszkolna wzgledem ucznia

. W przypadku zgloszenia przez ucznia lub zauwazenia przez nauczyciela lub innego

pracownika Szkoty §ladow przemocy fizycznej u ucznia, pracownik zobowigzany jest

niezwlocznie powiadomi¢ o tym fakcie wychowawce, pedagoga lub innego specjaliste

oraz Dyrektora Szkoty.

. Pedagog lub psycholog szkolny przeprowadza rozmowe z uczniem, z ktorej sporzadza

notatke, a takze prosi pielggniarke szkolng o pomoc w dokonaniu wywiadu lub podejmuje

inne przewidziane prawem czynno$ci zmierzajace do rozpoznania sprawy.

Ogo6lnych ogledzin dokonuje pielegniarka szkolna lub osoby wyznaczone przez Dyrektora,

sporzadzajac odpowiednig notatke, zgodnie ze wzorem:

3.1.Dnia ..ocoovinn na ciele dziecka ... stwierdzono krwawe
wybroczyny w okolicach .........................., zasinienia w okolicach ....................

. W zalezno$ci od stanu zdrowia dziecka, wychowawca lub specjalista zawiadamia rodzicow

lub prawnych opiekunow, ewentualnie wzywa pogotowie ratunkowe i powiadamia policje.

. W zaleznosci od zaistniatej sytuacji wychowawca, pedagog lub psycholog rozmawia

z rodzicami lub opiekunami prawnymi ucznia.

. W szczego6lnych przypadkach zawiadamiana jest Policja oraz Sad Rodzinny (sporzadzany

jest wniosek o wglad w sytuacje rodzinng) lub zaktadana jest Niebieska Karta.

§14
Przypadki pedofilii

Osobg odpowiedzialng za podjecie 1 koordynowanie dzialan w przypadku podejrzenia
przypadkow pedofilii w Szkole jest Dyrektor lub Wicedyrektor Szkoty, a w przypadku ich
nieobecnosci — osoba przez nich upowazniona.

. Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty posiadajacy informacje o przydatku pedofilii
zawiadamia Dyrektora Szkoty.

. Wychowawcy oraz pedagog szkolny podejmuja dzialania profilaktyczne wsrdd uczniow
W celu wskazania potencjalnego zagrozenia oraz uzyskania informacji o osobach, ktoére
moga stwarza¢ zagrozenie. W przypadku stwierdzenia, ze uczen byl molestowany,
bezzwlocznie powiadamiajg rodzicow lub prawnych opiekunow ucznia oraz policje.

. Psycholog szkolny przeprowadza indywidualng rozmowe z uczniem, ustalajac przyczyny
1 okoliczno$ci zdarzenia oraz udzielajgc mu wsparcia.

. Dyrektor Szkoty w porozumieniu z rodzicami lub prawnymi opiekunami ustala dziatania
w celu zapewnienia opieki nad uczniem.
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§ 15
Nagla niedyspozycja zdrowotna ucznia

Przez naglq niedyspozycje zdrowotng ucznia rozumie sie¢ wysokq gorqczke, dolegliwosci
zolgdkowe i bolowe, dusznosci, krotkotrwate omdlenia i zastabniecia lub inne trudnosci
zdrowotne zagrazajgce jego dobrostanowi.

1.

Nauczyciel prowadzacy zajecia lub nauczyciel dyzurujacy dokonuje wstepnej oceny
sytuacji, zapewnia uczniowi opieke i udziela pierwszej pomocy, a w razie potrzeby wzywa
pielegniarke szkolna.

Pielegniarka okre$la stan zdrowia ucznia i w razie konieczno$ci informuje rodzicow

lub prawnych opiekunéw ucznia oraz ustala dalszg opieke nad nim.

W przypadku nieobecnosci pielegniarki, nauczyciel powiadamia o zaistnialej sytuacji

wychowawce, ktory powiadamia rodzicow lub prawnych opiekunéw oraz ustala sposob

odebrania ucznia ze Szkoty.

Do momentu odebrania ucznia przez rodzica lub prawnego opiekuna albo, jesli jest to

konieczne - przyjazdu pogotowia ratunkowego - uczen pozostaje pod opieka nauczyciela

lub innej osoby wyznaczonej przez Dyrektora Szkoty.

W przypadku, gdy istnieje obawa, ze zagrozone jest zdrowie 1 zycie ucznia, nauczyciel

wzywa pogotowie ratunkowe, zawiadamia Dyrektora Szkoty i1 rodzicow lub prawnych

opiekundw ucznia.

Jesli uczen odczuwa niedyspozycje zdrowotng W pierwszej kolejnosci powinien zgtosi¢ si¢

do pielegniarki szkolnej, nastepnie do wychowawcy, Wicedyrektora i Dyrektora Szkoty.

Jesli jest konieczne przewiezienie ucznia do szpitala:

7.1. Uczniowi w drodze do szpitala towarzyszy rodzic lub opiekun prawny.

7.1. W przypadku niemoznosci udziatu rodzica lub opiekuna prawnego, uczniowi w
drodze do szpitala towarzyszy (w kolejnosci dyspozycyjnosci): pedagog, psycholog,
wychowawca lub wyznaczony przez Dyrektora Szkoty inny pracownik.

Nauczyciel lub pielggniarka, gdy jest obecna, sporzadza notatke stuzbowa.

§ 16
Wypadek ucznia w trakcie zajeé szkolnych

Przez wypadek ucznia rozumie si¢ nagle zdarzenie powodujgce uraz, wywolane przyczyng
zewnetrzng, ktore nastgpito W czasie pozostawania ucznia pod opiekq Szkoty, na terenie szkoly
lub poza nim (wycieczki, wyjscia pod opiekq nauczycieli itp.).

1.

Nauczyciel lub inny pracownik Szkoty bedacy $wiadkiem wypadku niezwlocznie zapewnia
poszkodowanemu opieke, udziela pierwszej pomocy, powiadamia pielegniarke szkolna,
a w razie zagrozenia zdrowia i zycia wWzywa pogotowie ratunkowe. Ze zdarzenia pracownik
Szkoty bedacy §wiadkiem zdarzenia sporzadza protokot powypadkowy.

Jesli nauczyciel bedacy swiadkiem zdarzenia ma w tym czasie zajecia z klasg, prosi
0 nadzor nad swoja klasg innego nauczyciela lub specjaliste, znajdujacego si¢ w najblizszej
sali.
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10.

11.

12.

Nauczyciel lub pielggniarka szkolna o wypadku niezwtocznie powiadamia rodzicow
lub prawnych opiekunow, a w przypadku ciezkiego wypadku rowniez Dyrektora Szkoty.
Rodzic lub prawny opiekun ucznia powinien niezwlocznie przyby¢ do Szkoty i odebraé
ucznia, a w razie koniecznosci jecha¢ z nim do szpitala.

W przypadku braku kontaktu z rodzicami lub prawnymi opiekunami albo niemoznosci ich
przybycia uczniowi w drodze do szpitala towarzyszy (w kolejnosci): pedagog, psycholog,
wychowawca lub wyznaczony przez Dyrektora inny pracownik Szkoty.

Nauczyciel informuje o okoliczno$ciach wypadku pielegniarke, ktora sporzadza protokoét
wypadku. Jesli pielegniarka jest nieobecna, nauczyciel sporzadza notatke stuzbowa.

Jezeli wypadek zostal spowodowany niesprawnoscig techniczng pomieszczenia lub urza-
dzen, miejsce wypadku pozostawia si¢ nienaruszone i wyprowadza pozostatych uczniow
z pomieszczenia. Dyrektor zabezpiecza je do czasu dokonania ogledzin.

O wypadku $miertelnym, ci¢zkim i zbiorowym, Dyrektor Szkoty (lub upowazniony przez
niego pracownik) zawiadamia niezwlocznie prokuratora, policj¢ i kuratora o$wiaty.

O wypadku, do ktorego doszto w wyniku zatrucia, Dyrektor Szkoty (lub upowazniony przez
niego pracownik) zawiadamia niezwlocznie Panstwowego Inspektora Sanitarnego.

Jesli wypadek zdarzytby si¢ w godzinach, gdy Dyrektor Szkoty jest nieobecny, nauczyciel
decyduje sam o postepowaniu. W kazdym trudniejszym przypadku wzywa pogotowie ra-
tunkowe oraz telefonicznie zawiadamia Dyrektora Szkoty, a nastgpnie rodzicéw lub praw-
nych opiekunow.

Jezeli wypadek zdarzyt si¢ w czasie wyjscia, imprezy poza terenem Szkoty, wszystkie sto-
sowne decyzje podejmuje Kierownik wycieczki i odpowiada za nie.

O kazdym wypadku Dyrektor Szkoty zawiadamia niezwlocznie:
12.1. Inspektora bezpieczenstwa i1 higieny pracy.
12.2. Organ prowadzacy Szkote.

§17
Udzielanie uczniom pierwszej pomocy przedlekarskiej

Pierwszej pomocy przedlekarskiej udziela uczniom gtownie wykwalifikowana pielggniarka
szkolna.

Pod nieobecno$¢ pielegniarki szkolnej pomocy uczniom udzielaja nauczyciele, ktorzy
przeszli kurs udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej.

Podanie jakiegokolwiek doustnego srodka farmakologicznego jest dopuszczalne tylko
i wylacznie po konsultacji z rodzicem lub prawnym opiekunem ucznia albo lekarzem.

W sytuacji udzielania pomocy przez nauczyciela prowadzacego w tym samym czasie
zajecia  dydaktyczno-wychowawczo-opiekuncze z  wigkszg — grupg  uczniow,
jest on zobowigzany do ustalenia opiekuna dla pozostatych uczniow.

W przypadku matej skutecznosci udzielanej pomocy, nalezy bezzwtocznie poinformowac
Dyrektora Szkoty. Dyrektor lub upowazniona przez niego osoba natychmiast powiadamia
rodzicow lub prawnych opiekunéw ucznia oraz w razie koniecznosci pogotowie ratunkowe.
Rodzice lub prawni opiekunowie albo lekarz pogotowia ratunkowego, po przybyciu
do Szkoty przejmuja odpowiedzialno$¢ za ucznia. Szkota udziela tym osobom wszelkiej
koniecznej pomocy.

23



10.

§18
Zatrzymanie nieletniego sprawcy czynu karalnego
przebywajacego w Szkole

Funkcjonariusz Policji przedstawia Dyrektorowi Szkoly powdd przybycia i okazuje si¢
legitymacja stuzbowa.

Dyrektor Szkoty zapisuje dane osobowe i numer legitymacji stuzbowej policjanta, celem
sporzadzenia wtasnej dokumentacji.

Funkcjonariusz Policji informuje Dyrektora o zamiarze zatrzymania ucznia.

Pedagog szkolny lub nauczyciel sprowadza nieletniego do gabinetu Dyrektora, gdzie
policjant informuje go o przyczynach przybycia i czynnosciach, jakie zostang wykonane
w zwigzku ze sprawg np. przestuchanie, okazanie.

Funkcjonariusz  Policji informuje rodzicow lub opiekunow prawnych ucznia
0 wykonanych czynno$ciach i zobowiazuje ich do przybycia do Szkoty, komendy
lub komisariatu policji, celem uczestniczenia w czynno$ciach.

Dyrektor Szkoty informuje telefonicznie rodzicow lub opiekunéw prawnych o podjetych
dzialaniach wzgledem ich dziecka przez Policje. W przypadku braku kontaktu
telefonicznego sporzadza pisemng informacje i przesyta do miejsca ich zamieszkania.
W przypadku niemozno$ci uczestnictwa rodzicow lub opiekunow prawnych
w przestuchaniu nieletniego, Dyrektor Szkoty wyznacza wychowawceg, nauczyciela
lub specjaliste do uczestnictwa w czynnosciach, ktore sg przeprowadzane w szkole
lub w jednostce Policji.

Po wykonaniu czynnos$ci funkcjonariusz policji za pisemnym potwierdzeniem odbioru
przekazuje nieletniego rodzicom lub opiekunowi prawnemu. W przypadku,
gdy czynnosci wykonywane sg w obecno$ci pracownika Szkoty, po ich zakonczeniu
policja odwozi ich do Szkoty lub miejsca zamieszkania.

W przypadku zaistnienia przestanek do zatrzymania ucznia w Policyjnej Izbie Dziecka
policjant informuje o tym rodzicéw lub opiekunéw prawnych oraz pedagoga szkolnego.
Przy realizacji czynno$ci zwigzanych z zatrzymaniem nieletniego ucznia na terenie
Szkoty nalezy zachowa¢ dyskrecje.

§19
Informacja o popelnieniu przestepstwa
Sciganego z urzedu na terenie Szkoly

1. Dyrektor, Wicedyrektor Szkoty lub pedagog przyjmujac informacj¢ o przestgpstwie

(wykroczeniu), zapewnia dyskrecje przekazujagcemu informacje przez wystuchuje go bez
Swiadkow 1 o ile to mozliwe, w pomieszczeniu zamknigtym. Odnotowuje personalia
uczestnikow i §wiadkéw, godzing zgloszenia. Zawiadamia policje.

Osoba przyjmujgca informacje o przestepstwie (wykroczeniu) zapewnia, w miar¢
potrzeby, niezbedng pomoc lekarskg pokrzywdzonym.

Dyrektor lub Wicedyrektor Szkoty sprawdza w dost¢pny sposob, w tym przez rozmowe
ze $wiadkami zdarzenia, wiarygodnos¢ informacji. Ocenia, czy mialo ono miejsce w
trakcie zaj¢¢ szkolnych.
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3.1. Jezeli uczen podaje swiadkow, to w rozmowie z jak najmniejszg iloscig Swiadkow
uwiarygodni¢ informacje.

3.2. Sprawdza, czy zdarzenie zaistniato na terenie Szkoty oraz czy miato miejsce w
trakcie zaje¢ szkolnych jego uczestnikow.

4. W przypadku braku watpliwosci, co do faktu zaistnienia zdarzenia, o ile jest to konieczne i
mozliwe, nalezy zatrzymac¢ do czasu przybycia Policji ofiare przestgpstwa 1 jego sprawce.
O fakcie zatrzymania  bezwzglednie nalezy = powiadomié rodzicéow lub
opiekundéw prawnych.

5. Nie nalezy zatrzymywaé sprawcy czynu z wykorzystaniem przymusu fizycznego, ale
W ramach swojego autorytetu spowodowac, by pozostat pod opieka pedagoga szkolnego,
wychowawcy klasy lub nauczyciela w oddzielnym pomieszczeniu do chwili przybycia
policji.

6. Jezeli sprawcéw jest kilku, w miare mozliwosci, nalezy umiesci¢ ich w oddzielnych
pomieszczeniach, a ofiar¢ odizolowac¢ od sprawcow.

7. W przypadku odnalezienia rzeczy pochodzacych z przestepstwa lub stuzacych do
popelnienia przestepstwa nalezy je zabezpieczyc.

8. Postanowienia dodatkowe:

8.1. Nie nalezy konfrontowac uczestnikow zdarzenia, dazy¢ do ich pojednania itp.;
8.2. Bezwzglednie nie nalezy dokonywac przeszukania wtasnosci uczniow.

§ 20
Kontaktowanie si¢ z mediami w sytuacjach kryzysowych

1. Dyrektor Szkoty osobiscie kontaktuje si¢ z mediami lub wyznacza do tego osobe. Nikt poza
Dyrektorem lub wyznaczong przez niego osoba nie udziela wywiadow.
2. Osoba kontaktujaca si¢ z mediami przygotowuje wypowiedzi, m.in. na pytania:
2.1. Dlaczego doszto do sytuacji kryzysowej?;
2.2. Jakie sg lub mogg by¢ jej skutki?;
2.3. Kto jest odpowiedzialny, kto jest sprawcg?;
2.4. Kto moze na tym zyskac, a Kto straci¢?;
2.5. Czy moze doj$¢ do zaostrzenia sytuacji?;
2.6. Czy mozliwe sa reperkusje polityczne?;
2.7. Czy kryzys jest fragmentem czegos$ wigkszego?
3. Osoba kontaktujgca si¢ z mediami stosuje si¢ do nastepujgcych wskazowek:
3.1. Mow pierwszy o ztych wiadomosciach;
3.2. Badz absolutnie pewien faktow i stwierdzen, 0 ktorych informujesz;
3.3. Bezwzglednie zachowaj spojnosé przekazu;
3.4. Nie upubliczniaj informacji dotyczacych bezpieczenstwa, objetych tajemnicg;
3.5. Analizuj dane;
3.6. Nie spekuluj i nie stawiaj hipotez;
3.7. Reaguj zdecydowanie na plotki, dementujac je;
3.8. Zachowuj spokoj i nie licz na wyrozumiato$¢ oczekujgcych informacii;

3.9. Informuj, ze Dyrektor Szkoty kontroluje sytuacje;
3.9.1. nie ujawniaj nazwisk ofiar zanim nie dowie si¢ o tym ich rodzina;
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3.9.2. wyrazaj troske z powodu strat, cierpien, ofiar, zniszczen, nawet gdyby byty nieuniknione
i najbardziej uzasadnione.
4. Komunikujgc si¢ z mediami, pracownik Szkoty ma do wyboru okreslone strategie,

zamieszczone w tabeli 1. Wybor strategii nalezy do Dyrektora i oséb go wspierajacych.

Tabela 1. Strategie postepowania. Komunikacja w sytuacji kryzysowej.
KOMUNIKACJAW SYTUACJI KRYZYSOWEJ]
STRATEGIE POSTEPOWANIA
ZALETY \ WADY
OBRONA PRZEZ ATAK - zdecydowany sprzeciw wobec zadan i oskarzen, trzymanie
si¢ swojego stanowiska, zachowania konfrontacyjne, uderzenie z wyprzedzeniem
— determinacja odstrasza na przysztos¢; — eksplozja napiecia;
— atak jednoczy; utrudniony powr6t do innych postaw;
nieuniknione ofiary;
— negatywny wizerunek;
DEPRECJACJA —zignorowanie sprawy, przedstawienie jej jako blahej, niewartej
jakiejkolwiek dyskusji, komunikaty ograniczone do bardzo lakonicznych.
— zlagodnienie krytyki wraz z uptywem — mozliwos¢ nieadekwatnej oceny sytuacji;
czasu;
MILCZENIE — niekomentowanie i nieodpowiadanie na oskarzenia i zadania otoczenia,
unikanie wszelkich okazji do konfrontacji
— nie dajemy pozywki ,,wrogom”; — podatno$¢ na sprowokowanie;
— mozliwa negatywna ocena otoczenia;
SZUM INFORMACYJNY - gubienie sprawy kryzysowej w mnogosci przekazywanych
opinii publicznej informacji, zarzucanie jej komunikatami, ktore tylko w niewielkim
stopniu dotycza istoty problemu, przejawianie wysokiej aktywnosci, utrzymywanie
w swoich rekach pelnej inicjatywy w reakcjach komunikacyjnych
— niemozno$¢ zarzucenia ztej woli; — mozliwosc¢ przekazania sprzecznych
komunikatow;
— duzailo$¢ materialéw stwarza mozliwosé
réznorodnych interpretacji;
AWANTURA ZASTEPCZA — wywolywanie lub wskazanie innego problemu, dzieki
czemu uwaga opinii publicznej odwraca si¢ od sytuacji kryzysowej
— odwrdcenie uwagi otoczenia od sytuacji | — mozliwo$¢ zauwazenia przez otoczenie
kryzysowej, daje mozliwo$¢ stosowanej strategii;
efektywniejszego przygotowania
adekwatnej strategii;

WSPOLPRACA- wspéldzialanie z wszystkimi uczestnikami sytuacji kryzysowej w taki
sposob, aby zminimalizowa¢ napiecia oraz dazy¢ do wyjasnienia wszystkiego, co tego
wymaga, jednak przy zachowaniu wiasnych wartosci, standardow, priorytetow
— Dbudowanie dobrego kontaktu na — czasochtonno$¢;

przysztos¢; — Wwymaga zaangazowania;
NEGLIZ - przyznanie sie do winy, pelne i bezwarunkowe przyjecie zadan, roszczen,
warunkow, zado$¢uczynienie poszkodowanym

— wywotanie W otoczeniu pozytywnych — utrata reputacji;
emocji; — czesto utrata pracy, stanowisk
— szybkie zakonczenie kryzysu (poniesienie konsekwencji formalnych).
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§21
Ustanie sytuacji kryzysowej

1. Nauczyciele i pracownicy Szkoty po zakonczeniu Kryzysu zobowigzani sg do zapewnienia
wsparcia uczniom. Interwencj¢ kryzysowa nalezy podja¢ niezwlocznie po wydarzeniu,
tak szybko, jak to tylko mozliwe.

2. Po ustaniu sytuacji kryzysowej Dyrektor Szkoty lub osoba przez niego wyznaczona
zobowigzana jest zwroci¢ si¢ o pomoc psychologiczng do Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej.

3. Nauczyciele, wychowawcy i specjalisci, po ustaniu sytuacji kryzysowej w Szkole maja
za zadanie:

3.1. Wystucha¢ ucznia przejawiajagcego trudnosci w funkcjonowaniu, wynikajace z
sytuacji kryzysowej i da¢ mu emocjonalne wsparcie ulatwiajgce odreagowanie.

3.2. Przeciwdziata¢ tendencjom uczniéw do zaprzeczania.

3.3. Dokona¢ oceny dotychczasowych sposobdéw radzenia sobie ucznidow z sytuacjami
trudnymi.

3.4. Szuka¢ sprawdzonych strategii dziatania i stworzy¢ plan pomocy.

4. Nauczyciele, wychowawcy i specjalisci, po ustaniu sytuacji kryzysowej powinni unikac:
4.1. Pocieszania i pouczania uczniéw.

4.2. Thumienia reakcji emocjonalnych uczniow (np. stosujac zdania typu: ,,bedzie dobrze”,
»hie placz”, ,uspokoj sie”).
4.3. Pospieszania uczniow W dziataniu i wymuszania szybkich decyzji.

W wyniku sytuacji kryzysowej uczniowie mogg doswiadczyé tzw. stresu pourazowego,
tj. zespotu zachowan, reakcji emocjonalnych i mysli zwigzanych z wydarzeniem traumatycznym.
Za czas trwania tej reakcji jako prawidtowej, przyjmuje si¢ okres od uczestnictwa w zdarzeniu
kryzysowym do okolo 6 miesiecy po nim. W tym czasie uczniowie mogq:
—  unika¢ rozméw 0 zdarzeniu lub nadmiernie sie na nim koncentrowacé,
—  mie¢ nawracajqce, natretne wspomnienia, odtwarzaé sytuacje traumatyczng W zabawie;
—  miewac koszmary senne;
— doswiadczac negatywnych emocji w sytuacjach zwigzanych ze wspomnieniem traumy;
—  przejawiac cechy psychologicznej amnezji (nie pamigtac wydarzenia);
—  miec spadek zainteresowan, regres w rozwoju, poczucie wyobcowania, strach przed
planowaniem przysztosci;
—  cechowac sie nadwrazliwoscig na bodzce,
— przejawia¢ zaburzenia zachowania (agresja, picie alkoholu, palenie papierosow,
obgryzanie paznokci itp.).

5. Uczniom przejawiajagcym cechy stresu pourazowego nalezy zapewni¢ pomoc
psychologiczng oraz stworzy¢ Klimat umozliwiajgcy mowieniu 0 rzeczach trudnych, a tym
samym mozliwo$¢ powrotu do normalnych zaj¢¢ i rytmu dnia. Nie nalezy bagatelizowac
ich przezy¢.
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PROCEDURY POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM PRZEWLEKLE CHORYM

Choroba przewlekta to patologiczny proces cechujgcy sie niewielkim nasileniem objawow
chorobowych i trwajgcy ponad cztery tygodnie. Zwykle wigze sie z czestymi hospitalizacjami,
ktore mogqg okresowo uniemozliwia¢ choremu dziecku przebywanie w grupie rowiesnikow,
a tym samym zaspokajanie wielu waznych potrzeb psychicznych, fizycznych i spotecznych.
Przeciwdziatanie niekorzystnym skutkom choroby przewlekiej, polega miedzy innymi
na udzielaniu dziecku i jego rodzinie pomocy w budowaniu nowej koncepcji zZycia z chorobg
I mimo choroby. Zwigzane jest to z uczeniem ucznia nowych umiejetnosci, zarowno tych
przydatnych w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z chorowaniem, jak i tych otwierajgcych mu
nowe, wolne od ograniczen pola aktywnosci. Nalezy pamietac, ze szkota pelni W Zyciu chorego
dziecka szczegdlng role. Jest t0 miejsce, w ktorym moze si¢ ono uczyc¢ i bawié, rozwijac swoje
zdolnosSci |\ umiejetnosci, moze przezywac¢ radosé¢ | dume, a takze budowaé dobre relacje
z rowieSnikami.

Niezwykle wazne jest posiadanie przez nauczycieli informacji o potencjalnym wpfywie choroby
dziecka na jego funkcjonowanie psychiczne, fizyczne i spoleczne. Niektore leki mogq dziataé
pobudzajgco a inne usypiajgco, a tym samym mogqg mie¢ wplyw na jego zachowanie
lub mozliwosé efektywnego uczenia sie. Dzigki informacjom od rodzicow i lekarzy, nauczyciel
moze poznac¢ chorobg ucznia w takim zakresie, aby w odpowiednim czasie, udzieli¢c mu
niezbednej pomocy | wsparcia oraz zapewnic¢ bezpieczne warunki, a takze dostosowac sposoby
komunikowania si¢ oraz formy nauczania do potrzeb i aktualnych mozliwosci dziecka.

W przypadku wystgpienia objawow choroby przewleklej, zagraiajgcych Zyciu i zdrowia
dziecka, kaidy pracownik Szkoly (w _tym pracownicy niepedagogiczni) sqg zobowigzani
do udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej, co wynika z przepisu art. 162 ustawy z dnia
6 czerwca 1997 r. Kodeksu Karnego (Dz. U. Nr 88, poz. 553, z pozn. zm.).

§1
Uczen przewlekle chory
1. Gtoéwne sposoby pomocy dziecku przewlekle choremu realizowane na terenie Szkoty:
1.1. Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego.
1.2. Pomoc w pokonywaniu trudnos$ci i uczenie nowych umiejetnosci.
1.3. Budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji klasowych.
1.4. Przygotowanie uczniéw zdrowych na spotkanie chorego kolegi.
1.5. Traktowanie chorego dziecka jako pelnoprawnego cztonka klasy.
1.6. Uwrazliwianie dzieci zdrowych na potrzeby i przezycia dziecka chorego.
1.7. Uwrazliwianie dziecka chorego na potrzeby i przezycia innych uczniow.
1.8. Motywowanie dziecka chorego do kontaktow | wspotdziatania z innymi dzie¢mi.

1.9. Rozwijanie zainteresowan, samodzielno$ci dziecka chorego.

1.10. Dostarczanie dziecku choremu wielu mozliwosci do dziatania i osiggania
sukcesow.

1.11. Motywowanie dziecka chorego do aktywnosci.
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2. W sytuacji, gdy do Szkoty uczeszcza uczen przewlekle chory, w tym posiadajacy
zaburzenia lub choroby natury psychicznej, wychowawca powinien:

2.1. Pozyska¢ od rodzicow lub opiekunéw prawnych ucznia szczegotowe informacje
na temat jego choroby oraz wynikajacych z niej ograniczen w funkcjonowaniu.

2.2. Przekaza¢ informacje specjalistom i nauczycielom, a w razie potrzeby pozostatym
pracownikom Szkoty na temat postepowania z chorym uczniem na co dzien
oraz w sytuacji zaostrzenia objawow czy ataku choroby.

2.3. W porozumieniu z piel¢gniarkg, lekarzem lub psychologiem opracowaé procedury
postepowania W stosunku do kazdego chorego ucznia, zar6wno na co dzien,
jak i w przypadku zaostrzenia objawow czy ataku choroby. Procedury te moga
uwzglednia¢ m.in. przypominanie lub pomoc w przyjmowaniu lekow, wykonywaniu
pomiarow poziomu cukru, regularnym przyjmowaniu positkow, sposob reagowania itp.
Powinny tez okresla¢ formy statej wspotpracy z rodzicami lub prawnymi opiekunami
dziecka oraz zobowigzanie wszystkich pracownikow placoéwki do bezwzglgdnego ich
stosowania.

2.4. Wspdlnie z  nauczycielami i  specjalistami  dostosowa¢ formy pracy
dydaktycznej i terapeutycznej oraz dokona¢ doboru tresci i metod oraz organizacj¢
nauczania do mozliwosci psychofizycznych ucznia, a takze obja¢ go roéznymi
formami pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

3. W przypadku nasilenia choroby u dziecka podczas pobytu w Szkole nauczyciel
ma obowigzek niezwlocznego poinformowania o zaistniatej sytuacji rodzicow lub
prawnych opiekunow.

§2

Uczen z astmg

Astma oskrzelowa jest najczestszq przewleklq chorobg uktadu oddechowego u dzieci. Jej istotg
jest przewlekly proces zapalny toczgcy sie w drogach oddechowych, ktory prowadzi
do zwigkszonej sktonnosci do reagowania skurczem na rézne bodzce. Jednym z podstawowych
objawow jest dusznos¢ - subiektywne uczucie braku powietrza, spowodowane trudnosciami
W jego swobodnym przechodzeniu przez zwezone drogi oddechowe. Gdy jest ona nasilona
mozna zauwazy¢, Ze usta dziecka sq zasinione, a takze pojawia sie U niego swiszczgcy oddech.
Czestym objawem astmy oskrzelowej jest rowniez kaszel, najczesciej suchy, napadowy, bardzo
meczgcy.

Zaostrzenie astmy moze by¢ wywolane przez kontakt z alergenami, na ktore uczulone
jest dziecko, z substancjami draznigcymi drogi oddechowe, wysitek fizyczny, zimne powietrze,
dym tytoniowy, a takze roznego rodzaju infekcje.

1. Postgpowanie nauczycieli lub innych pracownikow Szkoty, bedgcych $wiadkiem
wystgpienia duszno$ci u dziecka chorujacego na astmg:
1.1. Nalezy poda¢ wuczniowi wziewny lek rozkurczajacy oskrzela, zgodnie z
zaleceniem lekarza.
1.2. W przypadku objawow ciezkiej dusznosci, nalezy podaé jednoczesnie 2 dawki leku
w aerozolu w odstepie 10-20 sekund.
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1.3. Po wykonaniu pierwszej inhalacji nalezy powiadomi¢ rodzicow lub prawnych
opiekunow dziecka i pielegniarke szkolng o wystapieniu zaostrzenia.

1.4. W przypadku dusznosci 0 duzym nasileniu nalezy wezwaé Pogotowie
Ratunkowe, a w czasie oczekiwania na przyjazd karetki pogotowia stale nadzorowaé
dziecko.

1.5. Nalezy zapewnic¢ dziecku spokoéj oraz odizolowac go od osob trzecich.

2. Profilaktycznie, nauczyciele uczacy dziecko z astmg musza:

2.1. Wietrzy¢ sale lekcyjne.

2.2. Dopilnowa¢, aby uczen majgcy nasilone objawy astmy po wysitku fizycznym,
przed lekcja wychowania fizycznego przyjat dodatkowy lek.

2.3. Zadbac o to, aby ¢wiczenia fizyczne rozpoczynaty si¢ od rozgrzewki.

2.4. Przerwa¢ wykonywanie wysitku przez dziecko i pozwoli¢ mu zazy¢ $rodek
rozkurczowy, w przypadku nasilenia objawoéw choroby.

3. Nauczyciele uczacy dziecko ze zdiagnozowang astmg musza dopilnowaé, aby uczen:

3.1. Nie uczestniczyt w pracach porzadkowych.

3.2. W okresie pylenia roslin nie ¢wiczyl na powietrzu oraz nie uczestniczyt
w planowanych wycieczkach poza miasto.

3.3. Nie uczestniczyl w biegach na dhugich dystansach, wymagajacych dlugotrwatego,
cigglego wysitku, ale w zamian moze bra¢ udzial w biegach krétkich i grach
zespolowych, uprawia¢ gimnastyke, plywanie i wiekszo$¢ sportow zimowych.

3.4. Nie miat zaje¢ lekcyjnych w klasach, w ktorych przebywaja zwierzeta futerkowe.

3.5. Jesli istnieje taka konieczno$¢ miatl okresowo ograniczong aktywnos$¢ fizyczng,
dostosowang do jego stanu zdrowia, ale w miar¢ mozliwo$ci powinien uczestniczy¢
W zajeciach wychowania fizycznego.

3.6. Majacy alergie pokarmowe miat odnotowang informacje od rodzicéw lub prawnych
opiekundw na temat.

4. Wychowawca klasy zobowigzany jest do statego kontaktu z rodzicami lub prawnymi
opiekunami, w celu ustalenia 1 zapewniania dzieciom mozliwe najbezpieczniejszych
warunkow pobytu w szkole.

§3

Uczen z cukrzyca

Cukrzyca to grupa chorob metabolicznych charakteryzujgcych sie wystepowaniem
hiperglikemii (wysokiego poziom glukozy we krwi — wigkszy od 250mg) i objawiajgcych sig¢
przede wszystkim wzmozonym pragnieniem, czestym oddawaniem moczu oraz chudnieciem.
Obecnie w Polsce wsrod dzieci i mtodziezy dominuje cukrzyca typu 1, o podtozu genetycznym
I autoimmunologicznym, wigzgca si¢ z koniecznoscig podawania insuliny przez wstrzykiwanie
jej do podskornej tkanki thuszczowej (za pomocg pena lub pompy).

Cukrzyca nie jest chorobq, ktora powinna ograniczaé jakiekolwiek funkcjonowanie ucznia,
ale wymaga wilasciwej samokontroli i obserwacji. Cwiczenia fizyczne, sport i rekreacja
polgczona z ruchem sq korzystne dla dzieci chorych na cukrzyce, poniewaz spierajg
prawidtowy rozwdj emocjonalny i spoteczny, pomagajg rozwijac¢ samodyscypling, gratyfikujg,
dajg przyjemnosc i satysfakcje. Jednak, przy wykonywaniu wysitku fizycznego istnieje ryzyko
zwiqgzane z wystgpieniem hipoglikemii (niedocukrzenia stezenie glukozy we krwi mniejsze niz
60 mg). Dlatego istotne jest wspieracie uczniow w samokontroli wigzgcej sie z Systematycznym
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badaniem krwi, zapisywaniem wynikow badan i uczniem si¢ ich prawidlowej interpretacji,

wiasciwego komponowania positkow, bezpiecznego uprawiania sportu oraz samoobserwacji

objawow jakie pojawiajq si¢ przy hipoglikemii i hiperglikemii. W szkole powinno znajdowac
sig ustronne miejsce dla dziecka z cukrzycqg, W ktorym bedzie moglo spokojnie, bezpiecznie
i higienicznie wykona¢ badanie krwi oraz wykonac wstrzyknigcia insuliny.

Wsrod objawow hiperglikemii (niedocukrzenia), na ktore nalezy zwracaé szczegolng uwage, sq:

bladosé¢ skory;
nadmierna potliwosé,
drzenie rqk;
bol gltowy i/lub brzucha;
przyspieszony rytm serca;
uczucie silnego gltodu lub wstret do jedzenia;
ostabienie, zmeczenie, nadmierna sennosé;
problemy z koncentracjg uwagi, zapamigtywaniem,
chwiejnos¢ emocjonalna;
nietypowe zachowanie (w tym napady agresji lub wesofkowatosci);
zaburzenia mowy, widzenia i rownowagi;
zmiana charakteru pisma;
nielogicznie wypowiedzi;
utrudniony kontakt z otoczeniem lub utrata przytomnosci.

1. Podejrzenie u ucznia hipoglikemii lekkiej (dziecko jest przytomne, w kontakcie,
wykonuje polecenia).

11

1.2.

1.3.

. Pielegniarka szkolna lub inny pracownik Szkoty, ktory odbyt specjalistyczne szkolenie,

dokonuje kontroli poziomu cukru we krwi dziecka i potwierdza lub wyklucza
niedocukrzenie.

Jesli w wyniku pomiaru poziomu glukozy we krwi potwierdzona zostanie hipoglikemia
lekka, pielegniarka szkolna lub przeszkolony nauczyciel podaje uczniowi
weglowodany proste (w postaci soku owocowego lub innego napoju z cukrem, cukier
spozywczy rozpuszczony w wodzie lub herbacie, glukoza w tabletkach, ptynny miéd).
Nie wolno w takich przypadkach zastgpowaé weglowodandw prostych, takimi
zawierajacymi thuszcze (np. czekolada), poniewaz utrudniajg one wchtanianie glukozy.
Po uptywie 10-15 minut, pielegniarka szkolna lub inny pracownik Szkoly ponownie
oznacza poziom glukozy we krwi ucznia.

2. Podejrzenie u dziecka hipoglikemii $redniej (dziecko ma czgsciowe zaburzenia
swiadomosci, jest w ograniczonym kontakcie, ale wykonuje polecenia).

2.1

2.2

. Pielegniarka szkolna lub inny pracownik Szkoty, ktory odby?t specjalistyczne szkolenie

dokonuje kontroli poziomu cukru we krwi dziecka i potwierdza lub wyklucza
niedocukrzenie.

. Jesli stan fizyczny dziecka pozwala na §wiadome przelykanie, pielegniarka szkolna

lub inny przeszkolony pracownik, podaje uczniowi do picia ptyn 0 duzym stezeniu
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cukru (np. 3-5 kostek cukru rozjuszonych w %4 szklanki wody). Jesli dziecko nie moze
przetyka¢ nalezy postgpowac jak w przypadku glikemii cigzkie;.

2.3. Nie nalezy zostawia¢ dziecka samego, bez opieki osoby dorostej. Uczen nie moze
podejmowac jakiegokolwiek wysitku fizycznego do momentu catkowitego ustapienia
objawow hipoglikemii.

3. Podejrzenie u dziecka hipoglikemii cig¢zkiej (dziecko jest nieprzytomne, nie ma z nim
kontaktu, nie reaguje na zadne bodzce zewngtrzne, ma drgawki).

3.1. W sytuacji wystgpienie hipoglikemii ci¢zkiej nie podaje si¢ dziecku niczego
do jedzenia lub picia (niczego nie wktada si¢ do ust).

3.2. Pielggniarka, inny przeszkolony pracownik Szkoty lub inna osoba bedaca swiadkiem
wystapienia u dziecka hipoglikemii cigzkiej ma obowigzek utozy¢ dziecko na boku,
wstrzykng¢ domie$niowo glukagon (zastrzyk ratujacy zycie), po czym wezwac
pogotowie i powiadomi¢ rodzicow lub prawnych opiekunow.

3.3. Uczenn po podaniu glukagonu powinien odzyska¢ przytomnosé. Jesli jego stan
psychosomatycznym bedzie pozwalal na doustne podanie weglowodanow (sok,
tabletki glukozy), nalezy mu je podac.

3.4. Nie nalezy zostawia¢ dziecka samego, bez opieki osoby doroste;j.

3.5. Uczen nie moze podejmowaé jakiegokolwiek wysitku fizycznego do momentu
catkowitego ustagpienia objawoéw hipoglikemii.

4. Postgpowanie nauczycieli lub innych pracownikow Szkoty, podejrzewajacych
hipoglikemie u dziecka leczonego pompa insulinows:

4.1. Pielegniarka szkolna lub inny pracownik Szkoty, ktory odbyt specjalistyczne
przeszkolenie zatrzymuje pompe insulinowg i potwierdza lub wyklucza hipoglikemig.

4.2. W przypadku gdy dziecko jest przytomne nalezy poda¢ weglowodany proste,
po odczekaniu 10-15 minut ponownie zmierzy¢ poziom glukozy we krwi. Jesli nie
nastepuje poprawa, nalezy poda¢ ponownie cukry proste. Jesli poprawa nastepuje,
a poziom glukozy wzrasta nalezy wiaczy¢ pompe 1 poda¢ weglowodany ztozone.

4.3. W przypadku gdy dziecko jest nieprzytomne lub ma drgawki, nalezy potozyc
je w pozycji bezpiecznej, poda¢ domigsniowo zastrzyk z glukagonu i wezwac
pogotowie ratownicze.

4.4. Nie nalezy zostawia¢ dziecka samego, bez opieki osoby dorostej. Uczen nie moze
podejmowac jakiegokolwiek wysitku fizycznego do momentu catkowitego ustgpienia
objawow hipoglikemii.

Wsrod objawow hiperglikemii, na ktore nalezy zwracaé szczegolng uwage, sq:

— wzmoZone pragnienie;

— potrzeba czestego oddawania moczu;

— trudnos¢ w koncentracji;

— zle samopoczucie, przygnebienie, apatia, rozdraznienie;

— oslabienie.
Jesli przy wspomnianych wyzej objawach wystepuje rowniez bol brzucha i glowy, nudnosci,
wymioty i ciezki oddech moze to swiadczy¢ o wystgpieniu kwasicy cukrzycowej.

5. Podejrzenie u dziecka hiperglikemii.
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3.1.

3.2.

3.3.

Pielegniarka szkolna lub inny pracownik Szkoty, ktory odbyt specjalistyczne szkolenie
podaje insuling (tzw. dawke korekcyjng) i uzupetnia uczniowi ptyny (dziecko powinno
duzo pi¢ okoto 1 litr wody na 1,5 — 2 godziny).

Pielegniarka szkolna lub inny pracownik Szkoty, ktory odbyt specjalistyczne szkolenie
po okoto 1 godzinie od podania insuliny dokonuje kontrolnego pomiaru glikemii.
Uczen nie powinien spozywac¢ niczego do momentu obnizenia si¢ poziomu glikemii
do poziomu niezagrazajacego jego zdrowiu i zyciu.

6. Uczen chorujacy na cukrzyce jest zobowigzany do posiadania ze soba:

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.
6.5.
6.6.
6.7.
6.8.

Penu z insulina.

Pompy insulinowa, jesli jest leczony przy jej pomocy.

Nakluwacza z zestawem igiel.

Gleukometru z zestawem paskow.

Drugiego $niadania lub dodatkowego positku przeliczonego na wymienniki.
Dodatkowego produktu zywieniowego (Sok owocowy, tabletki z glukoza, itp.).
Informacji dotyczacej choroby (kartka lub bransoletka na rece);

Glukagonu.

7. Kazdemu dziecku z cukrzyca typu 1 Szkota zapewnia;

7.1.

7.2.
7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

Padacz
niespra

Mozliwos¢ zmierzenia poziomu glukozy na glukometrze w dowolnym momencie (takze
w trakcie trwania lekcji).

Mozliwo$¢ podania insuliny.

Mozliwo$¢ zmiany zestawu infuzyjnego, w przypadku leczenia osobista pompa
insulinowa, w odpowiednich warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo i dyskrecje.
Wiasciwe leczenie niedocukrzenia zgodnie ze schematem ustalonym z pielegniarka
szkolng i rodzicami lub opiekunami prawnymi dziecka.

Mozliwos¢ spozycia positkow 0 okreslonej godzinie, a jesli istnieje taka potrzeba, nawet
w trakcie trwania lekcji.

Mozliwo$¢ zaspokojenia pragnienia oraz mozliwo$¢ korzystania z toalety, takze
W czasie trwania zaje¢ lekcyjnych.

Mozliwos¢ uczestniczenia w pelnym zakresie w zajgciach wychowania fizycznego
oraz roznych zajeciach pozaszkolnych, np. wycieczkach turystycznych, zielonych
szkotach.

§4
Uczen z padaczka

ka jest jedng z postaci zaburzen neurologicznych, bedgcych wyrazem chwilowej
wnosci mozgu objawiajqgcej si¢ naglymi i napadowymi wytadowaniami wewngtrz

komorek. Charakterystycznym objawem epilepsji sq ataki silnych wstrzqsow zwigzane z utratg
Swiadomosci, ale niekiedy jedynym widocznym objawem sq kilkusekundowe zaburzenia
swiadomosci. Napady padaczkowe dzieli si¢ na napady pierwotne uogolnione oraz napady

czesciowe. Leczenie padaczki jest procesem przewleklym, wymaga systematycznego,

codziennego podawania lekow. Nagle przerwanie leczenia, pominigcie ktorejs dawki, moze
zakonczy¢ sig napadem lub stanem padaczkowym. W trakcie wiqczania leczenia lub jego
modyfikacji dziecko moze wykazywac objawy sennosci, rozdraznienia, zawrotow glowy
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Napady pierwotnie uogolnione:

atypowe napady nieswiadomosci - Kilkusekundowa utrata kontaktu z otoczeniem, ktorej
moze towarzyszy¢ mruganie lub gwattowne ruchy o niewielkim zakresie w obrebie ust;
napady atoniczne — spowodowane naglym i krotkotrwatym obnizeniem napiecia
migsniowego w okreslonych grupach miesni;

napady toniczne — wystepuje gtownie U matych dzieci, zazwyczaj podczas zasypiania
lub budzenia, charakteryzujqg si¢ naglym, symetrycznym wzrostem napiecia migsni
w obrebie konczyn i tutowia;

napady toniczno-kloniczne — w fazie tonicznej dochodzi do nagtej utraty przytomnosci,
skurczu miesni, zatrzymania oddechu, natomiast faza kloniczna charakteryzuje
sig rytmicznymi, gwattownymi skurczami miesni konczyn i tulowia, nastepnie przechodzi
w kilkuminutowq Spigczke;

napady kloniczne — napady gtéwnie u niemowlgt i matych dzieci, czesciej w przebiegu
gorgczki, cechujq je symetryczne skurcze miesni konczyn wystepujgce seriami,

napady miokloniczne — charakteryzujg sie gwattownymi synchronicznymi skurczami miesni
szyi, obreczy barkowej, ramion i ud przy wzglednie zachowanej sSwiadomosci chorego.

Napady czesciowe:

napady czesciowe z objawami prostymi — swiadomoS¢ w czasie napadow jest na ogot
zachowana, zwykle napady dotyczq okreslonej okolicy np. reki lub ust;

napady czesciowe z objawami zloZzomymi — niektorym napadom mogq towarzyszyc¢
zaburzenia swiadomosci o charakterze omamow i ztudzen, dziecko moze mie¢ wrazenie,
Ze juz znajdowato si¢ W danej sytuacji zZyciowej lub przeciwnie, Ze nie zna sytuacji
| przedmiotow, z ktorymi w rzeczywistosci sig juz stykal, do tego typu napadow zaliczane
sq takze napady psychoruchowe z towarzyszqcymi im réznymi automatyzmami
(np. cmokanie), u dzieci mogg niekiedy wystepowacé napady nietypowe, manifestujgce
sig¢ klinicznie bolami brzucha, glowy, omdleniami, napadami leku itp.,

napady czesciowe wtornie uogolnione — rozpoczynajq sie zwykle od napadowych
mioklonicznych lub klonicznych skurczéw ograniczonych do okreslonych grup miesni,
aby nastepnie rozprzestrzenic sie | doprowadzi¢ do wtérnie uogélnionego napadu toniczno-
klonicznego (tzw. napadu duzego).

Postgpowanie nauczycieli lub innych pracownikéw Szkoty, be¢dacych $wiadkami

wystapienia u dziecka napadu padaczki:

1.1. Nalezy utozy¢ chorego ucznia w pozycji bezpiecznej (na boku) i zabezpieczy¢ go przed
mozliwo$cig urazu w czasie napadu, tj. trzeba zdja¢ mu okulary, usna¢ z ust ciata obce,
podtozy¢ pod gltowe poduszke lub inng miekki przedmiot.

1.2. Nie nalezy pozostawia¢ dziecka samego, ale pozosta¢ z nim do uzyskania pelnej
$wiadomosci.

1.3. Jesli zaobserwowany napad byt pierwszym napadem w zyciu dziecka lub trwat dhuze;j
niz 10 minut, albo tez po nim wystgpita dtugotrwala goraczka nalezy wezwac
pogotowie ratownicze.

Podczas napadu padaczki u dziecka bezwzglgdnie nie wolno podnosi¢ dziecka i krgpowaé

jego ruchéw, a takze wklada¢ czegokolwiek do jego ust lub miedzy zgby.
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§5

Uczen z zaburzeniami lub chorobami psychicznymi

Wsrod najczestszych zaburzen lub chorob psychicznych wystepujgcych u dzieci w wieku
szkolnym odnotowuje sie:

1.

zaburzenia lekowe (objawiajgce si¢ ucieczkami z lekcji, wysokq absencjq, unikaniem

odpowiedzi na forum grupy, czestymi wizytami w toalecie lub w gabinecie pielegniarki,

trudnosciami z koncentracjq, rozdraznieniem, niepokojem), takie jak:

1.1. zaburzenia leku uogolnionego (charakteryzujgcego sie Wysokim poziomem niepokoju,
lekowosci lub podekscytowania, tatwym meczeniem sie, drazliwoscig, wysokim
napieciem migsniowym, problemami z zasypianiem lub wstawaniem, niespokojnym
snem, trudnoSciami w koncentracji uwagi, przewleklymi bolami zotgdka, wymiotam,
nudnosciami, zaparciami lub biegunkami);

1.2. zaburzenia lgkowe z napadami paniki (napady pojawiajq sie nagle, wystepuje silne
uczucie przerazenia, bole w klatce piersiowej, palpitacje serca, splycenie oddechu,
zawroty glowy, dolegliwosci Zolgdkowe);

zaburzenia obsesyjno-kompulsywne (przejawiajgce si¢ czestymi, powtarzajgcymi sig
zachowaniami u dziecka, np. notorycznym poprawianiem ubrania lub przedmiotow
znajdujgcych sie wokol, czestym myciem roznych czesci ciata, a zwlaszcza rgk, wysokim
napieciem  miegsniowym  ramion,  sztywnosciq  ciata,  splyconymi ~ emocjami
lub niekontrolowanymi przymusowymi czynnosciami takimi jak okrzyki, szczypanie,
kopanie);
nerwice somatyczne (cechujgce sie¢ przede wszystkim powtarzajgcymi sie bolami glowy lub
brzucha, palpitacjq serca, drzeniem dloni, wysokim lub niskim cisnieniem, omdleniami,
zawrotami gtowy, nudnosciami, biegunkami);
zaburzenia nastroju lub depresja dziecigca (objawiajq si¢ obnizeniem nastroju bqgdz utratg
zainteresowan oraz brakiem zdolnosci odczuwania przyjemnosci, utratg wagi i brakiem
taknienia, nadmierng sennoscig, uczuciem ciggltego zmeczenia, poczuciem nieuzasadnionej
winy, obnizeniem poczucia wiasnej wartoSci, obnizeniem sprawnosci myslenia,
zaburzeniami koncentracji, niemoznosciq podjecia decyzji, myslami samobojczymi,
brakiem checi uczestniczenia w lekcjach w-f, zapominaniem, wycofywaniem sie z zycia
spolecznego, ucieczkami z lekcji);

zaburzenia psychotyczne (cechujq si¢ przekraczaniem granic interpersonalnych,

dziwacznoscig zachowania, wycofaniem, zaniedbanym wyglgdem, brakiem higieny,

brakiem rozpoznawania wlasnych potrzeb, brakiem apetytu, nieadekwatnym ubiorem do
pogody, brakiem logiki mowienia, silnym lekiem i obnizonym nastrojem,).

W kazdym przypadku podejrzenia wystepowania u ucznia objawoéw zaburzen lub choroby
psychicznej nauczyciel lub inny pracownik Szkoty zachgca ucznia do spotkania
z psychologiem lub pedagogiem szkolnym, ponadto zglasza ten fakt do
wychowawcy, pedagoga lub psychologa szkolnego.

Pedagog lub psycholog zaktada teczke ucznia z zaburzeniem, w ktorej znajdowac si¢ beda
wszelkie informacje na temat postgpowania wobec ucznia. Nastepnie informuje rodzicow
lub prawnych opiekunéw ucznia.
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Pedagog lub psycholog przekazuje wychowawcy, nauczycielom informacje zwrotne
dotyczace sposobow postgpowania wobec ucznia z problemem.

. W sytuacji unikania pomocy psychologicznej przez ucznia pedagog lub psycholog
informuje o zaistnialej sytuacji rodzicow lub prawnych opiekunéw, wskazujac instytucje
pomocy oraz sporzadza notatke.

. W przypadku zgloszenia trudnosci przez ucznia, rodzica lub prawnego opiekuna nastgpuje
$cista wspotpraca z rodzinom, koordynowana przez psychologa szkolnego.

. W przypadku, kiedy uczen nie decyduje si¢ na korzystanie z pomocy pedagogiczno-
psychologicznej w szkole, rodzic lub prawny opiekun ma obowigzek zapewni¢ pomoc
dziecku w innej placowce.

. W przypadku wysokiej absencji, zwigzanej z problemami zdrowotnymi, wychowawca
zobowigzuje rodzicéw lub opiekundéw ucznia do przedstawienia zwolnienia lekarskiego i
pyta o mozliwo$ci pomocy ze strony Szkoty.

. W przypadku dalszej absencji lub trudnosci szkolnych, zwigzanych z problemami
zdrowotnymi, w celu pomocy nalezy zaproponowaé uczniowi i rodzicom lub prawnym
opiekunom nauczanie indywidualne, jesli beda ku temu wskazania.
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